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	Aktiwiteit 1: Toepassing van aksiewoorde
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.   



Bestudeer die spotprent hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	Eksamenskryfvaardighede
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[Geskep deur Teenactiv, 1 Julie 2026]



1. 	Noem TWEE eksamenskryfvaardighede.		   					   (2 × 1) (2)
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. 	Verduidelik hoe tydsbestuur leerders tydens ’n eksamen kan help.			   	   (1 × 2) (2)
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

[bookmark: _Hlk237124778]3.	Evalueer die doeltreffendheid van die uitwerk van ou vraestelle tydens eksamenvoorbereiding. 
									  		 	   (1 × 4) (4)
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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	Aktiwiteit 2: Voltooi 'n persoonlike ontwikkelingsplan
Voltooi die volgende aktiwiteit in pare.   



Lees die onvolledige persoonlike ontwikkelingsplan hieronder.

	Plan-element
	Voorbeeld

	Langtermyndoelwit
	Ek wil 'n prokureur word.

	Korttermyn-studiedoelwit
	Ek wil graad 11 slaag en my uitslae in Engels en Geskiedenis verbeter.

	Aksies
	· Volg my studieplan konsekwent
· Hersien Engels en Geskiedenis drie keer per week
· Voltooi ou eksamenvrae

	Tydraamwerk
	1. Identifiseer ’n realistiese tydperk waarbinne die leerder aan die korttermynstudiedoelwit kan werk.
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

	Hindernisse en oplossings
	2. Identifiseer moontlike hindernisse en verduidelik hoe die leerder dit kan oorkom.
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

	Monitering
	3. Verduidelik hoe die leerder vordering kan monitor en die plan kan aanpas wanneer nodig.
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
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	Aktiwiteit 3: Ontwikkel 'n persoonlike ontwikkelingsplan
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.   



1.	Kies EEN area waarin jy graag wil ontwikkel.

☐ Studie 		☐ Gesondheid 		☐ Fiksheid

2.	Voltooi die persoonlike ontwikkelingsplan hieronder.
	Plan-element
	My persoonlike ontwikkelingsplan

	Langtermyndoelwit
	Wat wil jy graag verbeter?
_________________________________________________________________

	Korttermyndoelwit
	Wat is jou korttermyn- en/of langtermyndoelwit?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

	Aksies
	Watter stappe gaan jy neem om jou doel te bereik?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

	Tydraamwerk
	Wanneer wil jy jou doelwit bereik?
_________________________________________________________________

	Hindernisse en oplossings
	Wat kan dit moeilik maak om jou doelwit te bereik?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
Hoe kan jy hierdie hindernisse oorkom?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

	Monitering
	Hoe gaan jy jou vordering monitor en jou plan aanpas wanneer nodig?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________



3.	Waarom is hierdie doelwit vir jou belangrik?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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 Aktiwiteit 1: Toepassing van aksiewoorde   Voltooi die volgende aktiwiteit  individueel.     

  Bestudeer die spotprent hieronder en beantwoord die vrae   wat volg .  

Eksamenskryfvaardighede     [Geskep deur Teenactiv, 1 Julie 2026]  

  1.    Noem   TWEE eksamenskryfvaardighede.                       (2 × 1) (2)   _________________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________     2.    Verduidelik hoe tydsbestuur leerders tydens ’n eksamen kan help.                 (1 × 2) (2)   _________________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________   _________________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________     3.   Evalueer die doeltreffendheid  van die uitwerk van o u vraestelle  tydens eksamenvoorbereiding.                                      (1 × 4) (4)   _________________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________   _________________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________   [Totaal: 8]  

