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Les 3 – Scenario's
	SCENARIO 1
Op vyftien was Leo meer daarop gefokus om in te pas as om na sy gewete te luister. Sy vriende het hom uitgedaag om skool mis te loop en ’n geslote winkel te vandaliseer. Hulle spotlag het sy twyfel uitgedoof. Hy het hulle gevolg, met die spuitverfkannetjie in sy hand en sy hart wat vinnig geklop het. Die polisiesirenes het gouer begin loei as wat hulle verwag het. By die polisiekantoor het Leo die duur prys van sy dade besef toe hy sy teleurgestelde ma sien.



	SCENARIO 2
Op sestien het Aisha besluit om vir ’n oudisie by ’n dansskool te gaan, sonder om haar ouers daarvan te vertel. Sy het geweet hulle verwag dat sy eerder op wetenskap moet fokus. Eers toe sy die e-pos ontvang waarin sy in kennis gestel is dat sy aanvaar is, het sy die waarheid aan hulle vertel. Haar pa se stilswye het meer seergemaak as woede. Haar ma het weer oor opoffering en risiko gepraat. Aisha het toe besef dat die verwesenliking van haar droom ook konflik met haar geliefdes kon veroorsaak.



	SCENARIO 3
Op sewentien het Mia haarself verfilm terwyl sy saam met vriende op ’n kuspad gejaag het. Sy was op haar foon, en die skerm het gegloei terwyl gelag die motor gevul het. By ’n draai in die pad het sy beheer oor die motor verloor. Metaal het gekners, en stilte het gevolg. Mia het oorleef, maar haar beste vriendin nie. Hofdatums het haar weke gevul, haar universiteitstoelating het nie gerealiseer nie, en haar ouers het oornag ouer geword.



	SCENARIO 4
Op sewentien het Xoliswa begin twyfel aan die oortuigings waarmee sy grootgeword het. Sy het die jeuggroep al hoe minder bygewoon. Sy het ook begin praat oor nuwe idees waaraan sy nog nooit voorheen gedink het nie. Die familietradisie van kerkbywoning op Sondae het skielik soos ’n groot opoffering gevoel. Haar ongemaklike vrae het dikwels tot stiltes gelei. Haar vriende was onseker oor hoe om te reageer, en haar ouers was seergemaak deur haar onsekerheid. Xoliswa het besef dat haar geestelike groei ander mense kon ontstel. Sy het ook besef dat eerlikheid haar waardevolle verhoudings kon beproef en hervorm.



	SCENARIO 5
Op sewentien het Noah eenvoud bo status verkies. Terwyl sy vriende handelsmerkprodukte wou koop en partytjies wou bywoon, het hy as vrywilliger by ’n plaaslike skuiling gewerk en sy geld vir buskaartjies gespaar in plaas daarvan om met duur skoene te spog. Sy ouers was bekommerd dat hy nie sy volle potensiaal sou bereik nie en het hom aangemoedig om op sukses en status te fokus. Tydens byeenkomste het Noah eensaam gevoel en is gespot omdat hy te veel vir ander omgee. Wanneer hy kos vir vreemdelinge uitgedeel het, het hy gevoel dat hy ‘n verskil maak en van waarde is.



	SCENARIO 6
Op sestien was Mark te bang om met meisies te praat. Tydens groepwerk het hy paniekerig geraak, ’n grappie op die verkeerde tyd gemaak en sy koeldrank gemors terwyl hy verskoning probeer vra het. Ander het hom spottenderwys geterg omdat hy maklik bloos, en dit het later ’n etiket geword. Elke dag het hy harder probeer. Hy het komplimente te veel verduidelik en ongemaklike stiltes met senuagtige woorde gevul. Sy vriende het hul oë gerol en vir hom gelag.



©2026 Teenactiv                                                                               1                                                                                 www.teenactiv.co.za
image1.png




image2.png





  ©2026 Teenactiv                                                                                 1                                                                                    www.teenactiv.co.za     Les 3  –   Scenario's  

SCENARIO 1   Op vyftien was Leo meer daarop gefokus om in te pas as om na sy gewete te luister. Sy vriende het hom  uitgedaag om skool  mis   te loop   en ’n geslote winkel te vandaliseer. Hulle spotlag het sy twyfel  uitgedoof .  Hy het hulle gevolg, met die spuitverfkannetjie in sy hand en sy hart wat vinnig geklop het. Die  polisiesirenes het gouer begin loei as wat hulle verwag het. By die polisiekantoor het Leo die duur prys  van sy dade besef toe hy sy teleurgestelde ma sien.  

 

SCENARIO 2   Op sestien het Aisha besluit om vir ’n oudisie by ’n dansskool te gaan, sonder om haar ouers daarvan te  vertel. Sy het geweet hulle verwag dat sy eerder op wetenskap moet fokus. Eers toe sy die e - pos ontvang  waarin sy in kennis gestel is dat sy aanvaar is,   het sy die waarheid aan hulle vertel. Haar pa se stilswye  het meer seergemaak as woede. Haar ma het weer oor opoffering en risiko gepraat. Aisha het toe besef  dat die verwesenliking van haar droom ook konflik met haar geliefdes kon veroorsaak.  

 

SCENARIO 3   Op sewentien het Mia haarself verfilm terwyl sy saam met vriende op ’n kuspad gejaag het. Sy was op  haar foon, en die skerm het gegloei terwyl gelag die motor gevul het. By ’n draai in die pad het sy beheer  oor die motor verloor. Metaal het gekners, en  stilte  het  gevolg. Mia het oorleef, maar haar beste  vriendin  nie . Hofdatums het haar weke gevul, haar universiteitstoelating het nie gerealiseer nie, en haar  ouers het oornag ouer geword.  

 

SCENARIO 4   Op sewentien het Xoliswa begin twyfel aan die oortuigings waarmee sy grootgeword het. Sy het die  jeuggroep al hoe minder bygewoon. Sy het ook begin praat oor nuwe idees waaraan sy nog nooit  voorheen gedink het nie. Die familietradisie van kerkbywoning op S ondae het skielik soos ’n groot  opoffering gevoel. Haar ongemaklike vrae het dikwels tot stiltes gelei. Haar vriende was onseker  oor  hoe  om te reageer, en haar ouers was seergemaak deur haar onsekerheid. Xoliswa het besef dat haar  geestelike groei ander mense kon ontstel. Sy het ook besef dat eerlikheid haar waardevolle verhoudings  kon beproef en hervorm.  

 

SCENARIO 5   Op sewentien het Noah eenvoud bo status  ver kies. Terwyl sy vriende  handelsmerk produkte wou koop   en  partytjies  wou bywoon,   het hy  as  vrywillig er   by ’n plaaslike skuiling gewerk   en   sy geld vir   bus kaartjies   gespaar in plaas daarvan om met duur skoene te spog. Sy ouers was bekommerd dat hy  nie sy volle   potensiaal  sou bereik   nie  en het hom aangemoedig om op  sukses   en  status   te fokus.  Tydens  byeenkomste   het   Noah eensaam gevoel en is  g espot omdat hy te veel   vir ander   omgee .  Wanneer   hy kos  vir vreemdelinge uitgedeel het, het hy gevoel  dat hy ‘n verskil maak en van waarde is .  

 

SCENARIO 6   Op sestien  was Mark te bang  om met meisies te praat. Tydens groepwerk het hy paniekerig geraak, ’n  grappie   op die verkeerde tyd   gemaak en sy koeldrank gemors terwyl hy verskoning probeer vra het.  Ander het hom spottenderwys geterg omdat hy maklik bloos, en dit het later ’n etiket geword.   Elke   dag  het hy harder  probeer .  Hy het komplimente te veel verduidelik en ongemaklike stiltes met senuagtige  woorde gevul. Sy vriende het hul oë gerol en vir hom gelag.  

 

