[image: Teenactive-logo]
[image: ]

Les 3 – Werkkaart MEMO
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	Aktiwiteit 1: Sosio-Ekonomiese Faktore en Loopbaanbesluitneming
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.   



1.	Bestudeer die prent hieronder en beantwoord die volgende vrae.
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[bookmark: _Hlk5302006][bookmark: _Hlk66545210][bookmark: _Hlk16106081][bookmark: _Hlk33389748][bookmark: _Hlk50054554][bookmark: _Hlk3319959][bookmark: _Hlk28188900]a.	Definieer die term 'stereotipe’.      								   (1 × 2) (2)

'n Stereotipe verwys na:
· 'n oorvereenvoudigde/vaste idee/beeld () van 'n spesifieke tipe persoon/groep/ding. ()
· 'n aanname oor die eienskappe/gedrag/karaktertrekke van lede van 'n groep () gebaseer op hul ras/geslag/ouderdom/beroep. ()
· 'n "etiket" wat ons op iemand/iets plaas sonder om hulle regtig te ken () gebaseer op aannames/populêre oortuigings. ()

Enige EEN van die bogenoemde vir TWEE punte


b.	Verduidelik TWEE maniere waarop stereotipes 'n negatiewe invloed op jou loopbaankeuse
kan hê.										   	                (2 × 2) (4)    

Dit kan...
· loopbaankeuses beïnvloed deur sekere rolle/vaardighede aan spesifieke geslagte/groepe toe te ken, (🗸) wat kan beperk hoe individue hul eie vermoëns/loopbaankeuses beskou. (🗸)
· druk op mense plaas om loopbane te vermy wat nie by geslag/ouderdom/agtergrond pas nie, (🗸) wat hulle kan keer om loopbane te volg waarin hulle werklik belangstel of geskik is. (🗸)
· mense ontmoedig om loopbane te betree wat teen algemene geslags-/sosiale stereotipes werk, (🗸) as gevolg van vrees vir oordeel/verwerping deur ander. (🗸)
· veroorsaak dat individue opleiding/loopbaangeleenthede misloop, (🗸) wat kan voortspruit uit aannames oor wat sekere groepe kan of nie kan doen nie. (🗸)
· spesifieke groepe na of weg van sekere loopbane dryf, (🗸) wat geslags-/rasse-/sosiale wanbalanse in die werkplek kan handhaaf. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir TWEE punte elk
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering/verduideliking)
[Subtotaal: 6]
2.	Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die volgende vrae.

	Loopbaanvoorligting ondersteun leerders se toekomstige keuses
Loopbaanvoorligtingsprogramme in skole speel ’n kritieke rol om jongmense te ondersteun om ingeligte besluite oor hul toekoms te neem. Toegang tot akkurate en relevante loopbaaninligting is veral noodsaaklik gedurende die fase waarin leerders vakke moet kies, naskoolse roetes oorweeg en moontlike loopbaanrigtings moet verken.

Loopbaanbegeleiding help leerders om hul belangstellings, sterkpunte en akademiese keuses met geskikte loopbaanpaaie te belyn. Dit kan hulle ook aanmoedig om gemeenskapsbehoeftes en 
-geleenthede in ag te neem. Leerders word ook gelei om verskillende vorme van finansiële hulp wat verdere studie en opleiding kan ondersteun, na te vors.

Hierdie begeleiding verhoog die kans op sukses in verdere onderwys en die werkplek deur leerders te help om goed ingeligte en verantwoordelike studie- en loopbaankeuses te maak.

[Aangepas vanaf: https://www.timeslive.co.za/news/south-africa/2025-12-18-in-pics-umlazi-high-pupils-get-career-guidance-ahead-of-life-after-matric/  Toegangsdatum: 20 Desember 2025]



a. [bookmark: _Hlk66553959][bookmark: _Hlk33469842][bookmark: _Hlk28068970][bookmark: _Hlk16438073][bookmark: _Hlk4403840][bookmark: _Hlk13055820]Definieer die term 'loopbaanrigting' en noem EEN rede waarom 'n leerder hul eie 
gemeenskapsbehoeftes moet oorweeg wanneer hulle hul loopbaanrigting kies.	                (1 + 1) (2)

'n Loopbaanrigting verwys na...
· 'n kategorie van poste wat soortgelyke vaardighede/kennis/belangstellings deel. (🗸)


· 'n spesifieke werksarea waarin mense 'n beroep bou, soos gesondheidsorg/onderwys/ tegnologie. (🗸)
· 'n groep verwante beroepe wat 'n leerder kan verken op grond van hul belangstellings/ sterkpunte/doelwitte (🗸)
· 'n tipe werksarea wat poste insluit wat soortgelyke vaardighede/opleiding vereis. (🗸)

Enige EEN van die bogenoemde vir EEN punt

EN

Dit...
· help om vaardigheidstekorte en diensbehoeftes binne die gemeenskap aan te spreek. (🗸)
· verhoog die kanse om werk te vind in gebiede waar werkers benodig word. (🗸)
· stel leerders in staat om positief by te dra tot die ontwikkeling van hul gemeenskap. (🗸)
· verseker dat die gekose loopbaan relevant/volhoubaar is in daardie gemeenskap. (🗸)
· help om toegang tot belangrike dienste soos gesondheidsorg/onderwys/veiligheid te verbeter. (🗸)

Enige EEN van die bogenoemde vir EEN punt

[bookmark: _Hlk5303741][bookmark: _Hlk219363069]b.	Bespreek TWEE voordele van afstandsonderrig vir leerders wat 
toeganklikheidsprobleme ervaar.	   							   (2 × 2) (4)

Dit kan...
· leerders toelaat om toegang tot onderwys van die huis af te kry, (🗸) wat kan help dat mense met mobiliteitsuitdagings/siekte/gestremdhede aanhou leer. (🗸)
· die behoefte aan daaglikse skoolvervoer verminder, (🗸) wat leerders kan bevoordeel wat ver van opvoedkundige instellings woon/nie betroubare vervoer het nie. (🗸)
· buigsame leerskedules bied, (🗸) wat leerders kan help om onderwys te balanseer met gesondheidsbehoeftes/persoonlike verantwoordelikhede. (🗸)
· toegang tot digitale leermateriaal/opnames van lesse moontlik maak, (🗸) wat leerders in staat kan stel om teen hul eie pas te werk/inhoud te hersien wanneer nodig. (🗸)
· 'n veiliger/meer gemaklike leeromgewing skep, (🗸) wat angs/stres kan verminder vir leerders wat sukkel in tradisionele klaskameromgewings. (🗸)
· toegang tot gespesialiseerde kursusse/onderwysers wat nie plaaslik beskikbaar is nie, verbeter, (🗸) wat leergeleenthede kan verbreed ten spyte van fisiese/geografiese hindernisse. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering/verduideliking)


c.	Beveel TWEE metodes aan wat leerders sonder finansiële hulpbronne kan gebruik om 
fondse vir tersiêre onderwys te verseker. Dui ook in jou antwoord aan hoe dit hul 
toekomstige loopbaangeleenthede kan verbeter.		  		  		   (2 × 3) (3)

Hulle kan...
· aansoek doen vir studiebeurse indien hul akademies presteer, (🗸) wat klasgeld kan dek (🗸) en wat hulle toelaat om ten volle op hul studies te  fokus/akademiese sukses te maksimeer. (🗸)
· aansoek doen vir beurse, (🗸) wat befondsing kan verskaf in ruil vir toekomstige indiensneming by 'n maatskappy, (🗸) en wat finansiële stres kan verminder terwyl werksekerheid ná graduering verbeter word. (🗸)
· aansoek doen vir leerlingskappe by maatskappye, (🗸) wat hulle kan toelaat om te werk terwyl hul studies befonds/gesubsidieer word, (🗸) en wat hulle kan help om praktiese ervaring op te doen/indiensneembaarheid te verbeter. (🗸)
· aansoek doen vir 'n studielening deur 'n bank/finansiële instelling, (🗸) wat toegang kan gee tot onmiddellike befondsing vir klasgelde/studiekoste, (🗸) en wat hulle kan help om 'n kredietrekord op te bou as hulle besluit om hul eie besigheid te begin. (🗸)
· deeltydse werk doen tydens hul studies/voltyds werk voordat hulle inskryf, (🗸) wat hulle kan help om geld te spaar vir skoolgeld/lewenskoste, (🗸) en wat vir hulle waardevolle werkservaring kan gee wat hul loopbaanvooruitsigte versterk. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir DRIE punte elk
(d.w.s. EEN punt vir stelling, EEN punt vir motivering/verduideliking en EEN punt vir uitkoms)


[Subtotaal: 9]
          [Groottotaal: 15]
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	Aktiwiteit 2: Huiswerkrefleksie
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.   



In die vorige les (Aktiwiteit 2, Les 2 – Werkkaart) het jy 'n beroep gekies wat verband hou met 'n vak wat jy neem. Jy het ook oor die vereistes, vaardighede en waardes wat met daardie loopbaan verband hou, besin. In hierdie aktiwiteit bou jy voort op daardie werk deur te oorweeg hoe sosio-ekonomiese faktore jou vermoë om hierdie beroep na te volg, kan beïnvloed.

a. 	Gekose beroep
Skryf die beroep neer wat jy in die vorige les gekies het.
Beroep: _______________________________________________________________________

b.	Gemeenskapsbehoeftes
Spreek jou gekose beroep enige behoeftes in jou gemeenskap aan? Verduidelik hoe hierdie loopbaan kan bydra tot die verbetering van jou gemeenskap.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

c.	Finansiële oorwegings
Oorweeg die koste van studie of opleiding vir hierdie beroep. Watter vorm van finansiële hulp kan jou ondersteun om hierdie loopbaan te volg? Verduidelik jou keuse.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

d.	Toeganklikheid
Dink aan waar en hoe jy vir hierdie beroep sal moet studeer. Identifiseer EEN toeganklikheidsuitdaging wat jy mag teëkom en stel 'n moontlike manier voor om dit te oorkom.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

e.	Refleksie en besluitneming
Voel jy steeds selfversekerd oor die keuse van jou beroep, selfs nadat jy die bogenoemde sosio-ekonomiese faktore oorweeg het? Motiveer jou antwoord.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

→ Leerders sal persoonlike reaksies op hierdie aktiwiteit hê.
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 Aktiwiteit 1: Sosio - E konomiese  F aktore en  L oopbaanbesluitneming   Voltooi die volgende aktiwiteit  individueel.     

  1.   Bestudeer die prent hieronder en beantwoord die volgende vrae.    

                                  [Bron:  https://www.freepik.com   Toegangsdatum : 20 Oktober 2025]  

  a.   Definieer die term ' stereotipe ’.                           (1  ×  2) (2)     'n Stereotipe verwys na:      'n  o orvereenvoudigde/vaste idee/beeld  (  )   van 'n spesifieke tipe persoon/groep/ding.   (  )      'n  a anname oor die eienskappe/gedrag/ karaktertrekke   van lede van 'n groep (  ) gebaseer op  hul ras/geslag/ouderdom/beroep. (  )      'n "etiket" wat ons op iemand/iets plaas sonder om hulle regtig te ken (  ) gebaseer op  aannames/populêre oortuigings. (  )     Enige EEN van  die  bogenoemde vir TWEE punte      

