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[image: Free Couple Silhouette illustration and picture][image: Free Silhouette Business vector and picture][image: Free Butterfly Flower Background vector and picture]Geslagsgebaseerde geweld het kort- en langtermyneffekte. Sodra iemand geslagsgebaseerde geweld ervaar het, kan dit hulle vir die res van hul lewens beïnvloed. Dink aan die impak wat dit op 'n persoon in die verskillende stadiums van hul lewe kan hê. 
 
 
 
 
 
 
Kind
 
Tiener
 
Volwassene
 
Swak geestesgesondheid, dwelm- en alkoholmisbruik, riskante seksuele gedrag
Kriminaliteit, nalatige en beledigende ouerskap

Stres, angs, depressie, hulpeloosheid
Gevoelloos vir toekomstige
blootstelling aan geweld


Dink aan die gevolge wat geslagsgebaseerde geweld op die volgende gebiede kan hê. 
Skryf die gevolge in die toepaslike kolomme hieronder neer.
	Emosionele Uitwerking 
	Gesondheidsprobleme
	Sosiale Impak 

	Vrees
Wantroue in ander
Eensaamheid
Skaamte
Swak selfbeeld
Depressie
Woede
Trauma
Selfmoordgedagtes
Swak probleemoplossingsvaardighede  
Swak woedebestuur
 
	Blootstelling aan MIV/vigs
Blootstelling aan swangerskap
Gebruik dwelms en alkohol om beter te voel
Selfverminking
Selfmoord
Onmiddellike beserings aan die liggaam 
Ongeskiktheid
Dood (moord)
 
 
 
 
 
	Isolasie van vriende en familie.
Isolasie van die samelewing
Ekonomiese impak – meisies/vroue wil nie meer onderwysinstellings bywoon nie, wat die onderwys en uiteindelik die ekonomie sal beïnvloed.
Verbrokkeling van vertroue in sosiale verhoudings.
[bookmark: _GoBack]Skade aan vroue se vertroue lei tot vrees om in openbare ruimtes te beweeg.
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