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[Voeg skoolnaam en logo hier in]

Beplan en bereik lewensdoelwitte
[bookmark: _Hlk93247480]Selfontwikkeling in die Samelewing & Loopbaan en Loopbaankeuses & 
Demokrasie en Menseregte

			
Aanbevole duur: 4 Weke                                                                  Totale Punte: 90							
				
Nasienriglyne
 
	Gewig (Voorgestel) 
	Gewig (Werklik)
	Kognitiewe vlak 
	Bloom se taksonomie 

	30% (27 punte) 
	27 punte
	Laer Orde
	Vlak 1&2

	40% (36 punte) 
	36 punte
	Middel Orde
	Vlak 3&4

	30% (27 punte) 
	27 punte
	Hoër Orde
	Vlak 5&6



Afdeling A
Aktiwiteit 1: Strukture van regering

0. [bookmark: _Hlk92972929]Definieer die term "demokratiese strukture". 					         	      (1x1)(1)
      (Laer Orde)
  Punte moet soos volg toegeken word:
  EEN  punt vir die korrekte definisie 

	Definisies kan die volgende insluit:

· Die verskillende instellings van bestuur wat geïnstitusionaliseer is om die nasionale, provinsiale en plaaslike behoeftes van die mense in 'n demokratiese land te dien 
· Die verskillende fasette/vlakke/afdelings/instellings van Suid-Afrika se regering wat in plek gestel is om te verseker dat demokrasie gehandhaaf word 
· Die beheerliggame/instellings/arms van die regering wat in plek gestel is om te verseker dat alle Suid-Afrikaanse burgers 'n sê het op die wyse waarop die land bestuur word/om te bepaal hoe dienste gelewer moet word 
· Die manier waarop die Suid-Afrikaanse regering georganiseer word om te verseker dat alle burgers gelyke toegang tot die wet het en hul menseregte gerespekteer word 

Enige EEN van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt.


0. [bookmark: _Hlk92973797]Voorsien die funksie van die volgende strukture binne die Suid-Afrikaanse regeringstelsel.            
 												      (3x1)(3)
(Laer Orde)
1.2.1	Uitvoerend
1.2.2	Wetgewend
1.2.3	Geregtelik

	Punte moet soos volg toegeken word:
[bookmark: _Hlk92974390]         	EEN  punt vir elk van die volgende 

1.2.1	Uitvoerend:
· Implementeer programme/besluite/mandate van die wetgewing deur die verskillende departemente of ministeries 
· Verseker dat die land, op nasionale vlak, die nodige dienste ontvang vir die verbetering van mense se lewensgehalte 
· Vereis aanspreeklikheid van die ander regeringsfere oor hoe regeringsprogramme geïmplementeer is / soek aanspreeklikheid van die laer bestuurstruktuur oor die vordering wat bereik is met die lewering van die vereiste dienste 
· Berei wette voor wat die wetgewing mag deurvoer met 'n belang om te reguleer hoe die land beter bestuur/gediens kan word 
· Is in beheer van die land / skep beleide in die beste belang van sy burgers/ in terme van die Grondwet 
· Die kabinet is bemagtig om wette in plek te stel / beleide te ontwikkel en te implementeer / bestuur en koördineer die werk van die regeringsdepartemente 

Enige EEN van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt.

1.2.2	Wetgewend:
· Konsulteer en besluit oor nuwe wette om die land te regeer 
· Bevorder/verseker openbare deelname aan die sake van die regering  / verseker dat die sienings van die publiek in ag geneem word oor sake van bestuur 
· Eis aanspreeklikheid oor hoe die uitvoerende bestuur/departemente/ander instellings van die regering dienste lewer 
· Lede van parlement / verkose verteenwoordigers vergader om nuwe wette te bespreek en daaroor te besluit 
· Verteenwoordig die publiek om seker te maak dat die demokratiese wette van die Grondwet gehandhaaf  word 
· Kyk dat die kabinet sy werk effektief doen / nie teen die Grondwet gaan      nie 

Enige EEN van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt.

1.2.3	Geregtelik:
· Poog om die Grondwet en sy waardes ten opsigte van konsolidasie/die versterking van demokrasie te verseker en te beskerm 
· Word gevestig sodat geregtigheid vir alle burgers van die land geskied 
· Voorsien geregtigheid vir alle burgers deur howe 
· Maak seker dat misdadigers gestraf word 

Enige EEN van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt.

0. [bookmark: _Hlk92975087]Noem TWEE redes waarom die oppergesag van die reg belangrik is.	                 (2x1)(2)
(Laer Orde)

           Punte moet soos volg toegeken word:
           EEN  punt vir elk van die volgende

Die oppergesag van die reg is belangrik omdat dit...

· die regering verantwoordbaar hou.
· verseker dat alle regeringsbeamptes, ongeag hul status, ook by die wet moet hou. 
· 'n raamwerk voorsien om die wet en die hof onafhanklik van die regering te 
hou. 
· om korrupsie in ons regering en land te weerhou. 
· sekuriteit en orde skep. 
· burgers so veilig as moontlik hou. 
· die regte van Suid-Afrikaanse burgers beskerm. 
· ons regering aan moedig om wette en regulasies af te dwing. 
· alledaagse mense toelaat om
· die wet te ken en verstaan. 
· toegang tot 'n regverdige, doeltreffende regsproses te hê. 
· seker maak dat probleme sonder geweld opgelos word. 

Enige TWEE van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt elk.


0. [bookmark: _Hlk92975969]Noem 'n manier waarop Suid-Afrikaners betrokke kan raak in openbare deelname.    (1x1)(1)	 												(Laer Orde)
Punte moet soos volg toegeken word:
EEN  punt vir EEN antwoord

	Suid-Afrikaners kan betrokke raak aan openbare deelname deur...

· vir verkiesings te staan. 
· vir die party te stem wat hulle glo hul belange die beste sal dien. 
· gemeenskapsvergaderings te hou/ by te woon. 
· by burgerlike/politieke organisasies aan te sluit. 
· belasting te betaal / belastingopgawes in te dien. 
· politieke organisasies se sosiale media-blaaie te volg en kommentaar daarop te lewer. 
· respekvol en vreedsaam teen ongeregtigheid te betoog. 
· regeringsamptenare/ander strukture wat op die been gebring is om demokrasie soos die Openbare Beskermer te bevorder, te kontak om die regering oor probleme binne die gemeenskap/land in te lig. 
· [bookmark: _Hlk92976280]vir die veranderinge wat hulle weet die land sal bevoordeel petisie aan te teken / menseregte te laat handhaaf in gevalle waar oortredings voorkom. 

Enige EEN van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt.


0. Verskaf VIER redes hoe nie-winsgewende organisasies (NWO's) nuttig is vir die groei en welstand van Suid-Afrika. 	     							                 (4x1)(4)												           (Laer Orde)

Punte moet soos volg toegeken word:
Een  punt vir elke antwoord

Nie-winsgewende organisasies help Suid-Afrika deur...

· 'n platform / weg / geleentheid vir die stemloses oop te maak om deel te neem in die bestuur van hul land. 
· te verseker dat minderheidsgroepe betrokke is by sake van bestuur en billike lewering van dienste. 
· saam met die regering te werk om verligting aan slagoffers van rampe te bied. 
· minderheidsgroepe te identifiseer wat dalk oor die hoof gesien is, maar steeds hulp nodig het. 
· [bookmark: _Hlk92366607]te werk aan spesifieke probleme op dit op te los. 
· te verseker dat alle menseregte gehandhaaf word. 
· burgers 'n geleentheid te gee om terug te gee aan Suid-Afrika / deel te wees om Suid-Afrika te help. 
· toegang tot / die insameling van fondse om behoeftiges te help. 
· bewusmaking te skep rondom ongeregtighede/ menseregteskendings in die 
land. 
· die publiek te motiveer/mobiliseer om deur middel van sosiale media/uitreikgebeurtenisse/veldtogte te help. 

Enige VIER van die bogenoemde of enige relevante antwoorde vir EEN punt elk.


[bookmark: _Hlk93084330]1.6	Bespreek VIER redes waarom goeie bestuur noodsaaklik is vir die doeltreffende bestuur van 'n land soos Suid-Afrika.		 						                 (4x2)(8)
(Middel Orde)

[bookmark: _Hlk92355192]	Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Goeie bestuur verseker dat...

· [bookmark: _Hlk93128632]alle regeringsvlakke saamwerk  om die beste moontlike oplossings te skep om die lewensbestaan van alle mense te verbeter / die lewensgehalte van alle mense te verbeter. 
· burgers toegelaat / aangemoedig word om 'n sê in beleidmaking te hê  sodat die wette wat geïmplementeer word, gebaseer is op mense se ambisies / behoeftes. 
· alle burgers deurlopend ingelig word oor die regering se planne  sodat hulle die regering tot verantwoording kan roep. 
· daar op hoogte gehou word van die mense se daaglikse behoeftes  sodat planne om dit te hanteer oorweeg kan word / meganismes in plek gestel kan word om dit te hanteer. 
· staatsinstellings rekenskap gee van die aard van dienste wat gelewer moet word  sodat die lewensgehalte van alle burgers verbeter kan word. 
· burgers ingelig bly oor moontlike probleme/bedreigings vir Suid-Afrika en sy burgers/ besluite wat deur die regering geneem word  sodat hulle kan help deur die regering te ondersteun of bewustheid te skep oor moontlike probleme wat die regering nog nie raakgesien het nie. 
· alle amptenare/ regeringsprosesse/ begrotings deursigtig is  wat die waarskynlikheid van foute/wanadministrasie/korrupsie sal verminder. 
· resultate betyds geproduseer word  sodat burgers hulp kan ontvang in krisistye wat hul lewens kan red  of wat aan ander lande demonstreer dat Suid-Afrika bevoeg is en 'n goeie belegging is of 'n gevoel van vertroue in die bevolking inboesem omdat hulle weet hulle op hul leiers kan staatmaak. 
· die omgewing waaruit ons pragtige land bestaan, beskerm word  sodat ons steeds toeriste kan inbring om ons ekonomie te onderhou. 
· leiers verantwoordelikheid neem vir aksies/besluite wat hulle geneem het  sodat probleme vinnig uitgesorteer kan. 

Enige VIER van bogenoemde of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.


1.7	Stel TWEE maniere voor waarop graad 11's hul eweknieë kan aanmoedig om betrokke te raak in openbare deelname. Dui ook in jou antwoord aan hoe jou voorstel tot meer jeugbetrokkenheid in die bestuur van ons land kan lei. 			                 (2x3)(6)
                                                                                                          			          (Hoër Orde)

Punte moet soos volg toegeken word:
DRIE  punte elk vir TWEE goed-verduidelikde antwoorde
(d.w.s. EEN punt vir ‘n feit/stelling/opinie, EEN punt vir ‘n motivering en EEN punt vir ‘n uitkoms):

           Graad 11's kan...

· werkswinkels byeenroep oor kwessies van openbare deelname aan bestuur, wat deur kundige mense bygewoon word,  sodat die jeug bemagtig word oor die behoefte aan hul betrokkenheid / sodat hulle kundig is oor beter meganismes van deelname wat aangemoedig kan word  om met vertroue deel te neem aan kwessies wat hulle raak. 
· verhoogpraatjies/debatte/seminare/webinare hou  waarin kundiges oor kwessies van openbare deelname betrokke kan wees om hul ervarings te deel  sodat die jeug kan besef hoe belangrik dit is om die regering verantwoordbaar te hou. 
· toegang tot brosjures van hul naaste kieserskantore kry  om te bespreek wat oor openbare deelname gesê word  sodat hulle die waarde van openbare deelname as hul deurlopende mandaat kan omhels. 
· ruimtes bied waar mede-jeugdiges hul verhale van openbare deelname kan deel  waar leerders kan luister en leer uit hul ervarings  sodat hulle kan besef dat dit moontlik/makliker is as wat hulle gedink het om deel te neem aan die bestuur/ funksionering van Suid-Afrika. 
· onderwysers vir toegewyde skooltyd vra om openbare deelname te beoefen  sodat leerders almal in een of ander vorm aan hierdie aksies blootgestel sal word  en hopelik gemakliker sal voel om dit in die toekoms op te hou / geïnspireer te word deur hul prestasies in hierdie onderneming. 

Enige TWEE van die bogenoemde of enige relevante antwoorde vir DRIE punte elk.
[25]

[bookmark: _Hlk93082620][bookmark: _Hlk92975461]    

Aktiwiteit 2: Sosiale media en tienerverhoudings 

0. [bookmark: _Hlk92983816]Definieer die term 'verhouding' en noem DRIE maniere waarop sosiale media tieners kan help om beter bande met hul portuurgroep te handhaaf.                      		     (1+3)(4)
(Laer Orde)
Punte moet soos volg toegeken word:
EEN punt vir die korrekte definisie 

‘n  Verhouding is...

· die manier waarop twee of meer mense met mekaar verbind is. 
· enige manier waarop twee of meer mense of groepe mekaar beskou en optree. 
· 'n sosiaal-aanvaarbare interaksie tussen twee of meer mense. 
· hoe mense met gemeenskaplike belange/waardes/houdings/oortuigings hulself te midde van ander definieer. 
· 'n romantiese assosiasie van mense gebaseer op liefde vir mekaar. 

Enige EEN van die bogenoemde of enige relevante antwoord vir EEN punt.

EN

Sosiale media kan hulle in staat stel om... 

· gemeenskaplike belange te deel deur ‘likes’ en kommentaar op plasings. 
· met mekaar te praat wanneer hulle ver is. 
· ingelig te word oor hul vriende se daaglikse lewens. 
· gedeelde doelwitte te ontwikkel deur soortgelyke inspirerende stories/kanale/bladsye op sosiale media te volg. 
· mekaar onmiddellik te kontak om nuus te rapporteer. 
· vir hulp uit te reik, ongeag die tyd of afstand. 
· in staat te wees om mekaar meer dikwels te sien oor video-geselsies.

              Enige DRIE van die bogenoemde of enige relevante antwoorde vir EEN punt elk.


0. [bookmark: _Hlk93073061][bookmark: _Hlk93088171]Noem VIER negatiewe gevolge wat die ongesonde verhouding tussen Joe en sy virtuele vriende op Carlisle se welstand kon hê. 						                 (4x1)(4)
(Laer Orde)
           Punte moet soos volg toegeken word:
           EEN punt  vir elke antwoord

Carlisle kon...

· twyfelagtig/onvoldoende/hulpeloos/vol skaamte oor homself voel. 
· bang wees dat ander hom ook op 'n beledigende manier sal behandel. 
· sy vertroue en selfbeeld verloor. 
· glo dat hy die mishandeling 'verdien'  / dit sy skuld en toedoen is / hy verantwoordelik daarvoor is. 
· skaam voel dat hy iemand op so 'n manier met hom laat praat het. 
· sy vertroue in vriende en familie verloor het. 
    Enige VIER van die bogenoemde of enige relevante antwoorde vir EEN punt elk.


0. [bookmark: _Hlk93073212]Beskryf TWEE maniere waarop sosiale media tot die verbrokkeling van Carlisle en Joe se verhouding kon gelei het. 								                 (2x2)(4)
(Middel Orde)
	Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Carlisle en Joe het dalk gevind dat...

· dit moeilik was om mekaar se ware persoonlikheid oor sosiale media te leer ken , wat 'n gebrek aan diep vertroue en kennis van die ander persoon tot gevolg gehad het. 
· hulle nie gesien het hoe elkeen van hulle fisies en emosioneel gereageer het op situasies nie,  wat tot wankommunikasie en oorreaksies kon gelei het. 
· hulle so besig op sosiale media en die opbou en instandhouding van die nuwe verhouding was  dat hulle nie kwaliteittyd spandeer het om aan hulself te werk nie wat tot wrokke kon gelei het. 
· hulle altyd die beste eienskappe van mekaar op sosiale media gesien het,  en was dus uiters geskok toe dinge sleg gegaan het. 
· hulle verwag het dat hul verhouding soos die perfekte plasings of foto's sou wees wat hulle op sosiale media gesien het  en daarom het hulle baie vinnig moed opgegee met die verhouding. 
· al hul volgelinge in staat was om die drama te sien ontvou sonder agtergrondkonteks,  wat beteken dat baie mense kante gekies het, wat verdere seer en woede veroorsaak het. 
· diegene wat toegang tot hul sosiale media status gehad het, negatiewe kommentaar gelewer het op wat tussen hulle aangaan  en dit kon die misverstand tussen hulle aangevuur / versnel het. 

	Enige TWEE van bogenoemde of ander relevante antwoorde vir TWEE punte elk.



0. [bookmark: _Hlk93089213][bookmark: _Hlk36536607]Bespreek VIER waarskuwingstekens wat tieners kan gebruik om te identifiseer dat hul vriende afknouery in hul verhoudings op sosiale media ervaar. 		                 (4x2)(8)
      (Middel Orde)
Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Tieners se vriende kan kuberafknouery ervaar as hulle...

· onverklaarbare negatiewe oortuigings oor hulself ontwikkel  wat hulle probeer as onbelangrik afmaak wanneer hulle bevraagteken word. 
· lyk asof hulle hul glimlagte en lag dwing,  asof hulle nie eintlik so gelukkig is as wat hulle voorgee om te wees nie. 
· meer konserwatiewe klere dra , asof hulle probeer om hulself van die wêreld weg te steek. 
· iemand anders / meer negatief word  en nie gelukkig daaroor lyk nie. 
· kontak met vriende verloor en uit sosiale instellings onttrek  terwyl hulle sukkel om sosiaal te kommunikeer. 
· [bookmark: _Hlk92987048]minder selfversekerd lyk  asof hulle gebroke is. 
· voortdurend afgelei word en hulself van gesprekke distansieer  asof hulle bekommerd is  of minder emosionele belegging het. 
· te bekommerd oor hul plasings op sosiale media is / aanlyn gaan asof hulle vrees  vir die  reaksies / kommentaar wat hulle sal ontvang. 
· voortdurend op soek is na ander se goedkeuring  en hul optrede of woorde verander om af te wys / probeer om koel te wees / as 'n manier om in te pas. 
· hulle voortdurend op die telefoon met hulle is  asof hulle nie die moontlikheid kan hanteer dat iets gebeur sonder dat hulle dit sien nie. 

Enige VIER van die bogenoemde of ander relevante antwoorde vir TWEE punte elk.

				      
0. [bookmark: _Hlk92985283]Analiseer hoe sosiale media mishandeling in verhoudings meer algemeen vir vandag se tieners kan maak.   								                           (1x2)(2)
(Hoër Orde)
	Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Sosiale media kan veroorsaak dat tieners...

· [bookmark: _Hlk37340770]gedesensiteer word tot mishandeling en geweld  omdat werklikheids TV-programme en dramas dit normaal laat lyk het. 
· maklik op iemand ander se privaatheid inbreuk maak  deur toegang tot hul tegnologie te kry of deur opspoorders op hul persoonlike besittings te plaas. 
· gewoond raak aan die ‘oopheid’ van sosiale media  en voel dus dat hulle geregtig is om alles van hul maat te weet, selfs al wil die maat nie deel nie. 
· onverbind voel van die pyn van die persoon wat hulle misbruik,  aangesien hulle nie hul emosionele reaksies / die gevolge in die teenwoordige/werklike tyd kan sien nie. 
· onoorwonne voel  omdat daar 'n skerm is wat hulle beskerm teen moontlike negatiewe gevolge. 
· dit makliker vind om mans en vroue baie ouer as hulle deur sosiale media te ontmoet  wat kan lei tot dinge soos seksuele roskammery of mishandeling. 
· dink dat om af te praat na iemand / hul maat te verneder is aanvaarbare gedrag  as gevolg van die groot aantal negatiewe kommentaar wat in die openbaar via sosiale media verskyn / as gevolg van die ‘likes’ wat jy kan ontvang vir dit wat jy gedoen het. 

Enige EEN van die bogenoemde of ander relevante antwoorde vir TWEE punte.


0. [bookmark: _Hlk92985336]Beveel aan hoe tieners ondersteuning kan toon en bied vir hul portuurgroep wat mishandeling in kuberverhoudings ervaar. Dui ook In jou antwoorde aan hoe hierdie aanbeveling tot positiewe verandering in die situasie kan lei. 				      (1x3)(3)
(Hoër Orde)
[bookmark: _Hlk92367073]Punte moet soos volg toegeken word:
DRIE  punte elk vir TWEE goed-verduidelikde antwoorde
(d.w.s. EEN punt vir ‘n feit/stelling/opinie, EEN punt vir ‘n motivering en EEN punt vir ‘n uitkoms)

Tieners kan ondersteuning toon deur...

· oop briewe / plasings op sosiale media te skryf,  wat kommer en begrip uitspreek vir diegene wat mishandeling in hul verhoudings ervaar.  Dit sal oorlewendes toelaat om te sien dat hulle nie deur hulle portuurgroepe neergesien of geoordeel word nie. 
· anonieme privaatgeselsies op sosiale media te begin  waar slagoffers/oorlewendes hul stories privaat kan deel sonder om oordeel te vrees.  Dit sal oorlewendes toelaat om van hul trauma-verwante stres vry te laat. 
· inligting te deel oor waar om hulp op hul sosiale media-strome (feeds) te kry  sodat daar meer kans is dat mense die inligting sien.  Dit sal dit meer waarskynlik maak vir die slagoffers / oorlewendes om die hulp en troos te kry wat hulle nodig het. 
· [bookmark: _Hlk36568335]positiewe kommentaar uit te spreek vir diegene wat gekies het om deur sosiale media oor hul ervarings te praat.  Dit kan 'n kultuur skep waarin dit aanvaarbaar en selfs aangemoedig word  om slagoffers gemakliker te laat voel om uit te praat / hulle minder geïsoleerd te laat voel. 
· aktief uit te spreek teen diegene wat beledigend is  sodat hulle kan besef dat mense bewus is / eintlik wat hulle doen teenstaan / nie sulke gedrag duld nie wat hulle kan help om hul gedagtes/neigings/oriëntasies/oortuigings/houdings/waardes oor mishandeling te ondersoek / sensitief vir ander mense se gevoelens raak wanneer hulle op sosiale media kommunikeer. 

     Enige EEN van die bogenoemde antwoorde vir DRIE punte.

[25]

[TOTAAL: AFDELING A: 50]
[bookmark: _Hlk30504630]
Afdeling B
Aktiwiteit 3: Die belangrikheid van doelwitstelling vir tieners
[bookmark: _Hlk92362371]3.1 	Definieer die term 'doelwitstelling' en identifiseer DRIE probleme wat tieners kan ondervind as hulle nie genoeg nadink oor die doelwitstellingsproses nie. 	                	     (1+3)(4)
                                                                                                                                            (Laer Orde)
Punte moet soos volg toegeken word:
EEN  punt vir die korrekte definisie

Doelwitstelling is...
· 'n deeglik deurdagte proses om te bepaal wat 'n mens in die lewe wil hê en 'n plan in werking te stel om dit te bereik. 
· die proses om te identifiseer wat 'n mens wil bereik en meetbare mylpale uiteen te sit om hulle te help om dit te bereik. 
· die skep / saamsit van 'n gewenste eindresultaat om 'n individu te help om gemotiveerd te bly om aan te hou beweeg na daardie resultaat. 
· 'n doelbewuste proses om 'n aksieplan te ontwikkel wat ontwerp is om 'n individu of groep na 'n spesifieke prestasie te lei. 

Enige EEN van die bogenoemde antwoorde vir EEN punt elk.

EN

Tieners kan...
· doelwitte stel wat in stryd is met hul persoonlike waardestelsels / oortuigings / wense / godsdienstige oriëntasies / oortuigings, ens. 
· skaamte en skuld voel as hulle nie onrealistiese doelwitte bereik nie. 
· onvervuld voel, asof hul pogings waardeloos was, as hulle ontdek dat hul doelwitte niks vir hulle beteken nie. 
· onbedoeld die doelwitte van ander aanneem. 
· 'n doel stel om iets na te streef wat hulle nie werklik geniet nie / nie goed in is nie. 
· ander potensiële paaie en ervarings onontgin laat. 
· [bookmark: _Hlk92988604]te laat besef dat hulle 'n fout gemaak het. 
· nie die redenasie agter die doel verstaan nie. 
· geen werklike motivering hê om hul doel na te streef nie. 

Enige DRIE van die bogenoemde of enige relevante antwoorde vir EEN punt elk.




3.2 		Bespreek VIER maniere waarop tieners daarby kan baat vind om volwassenes te vra om hulle deur die doelwitstellingsproses te lei. 				     .                     (4x2)(8)			                                                                                                        (Middel Orde)							
	Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Tieners kan daarby baat vind omdat hulle ...
· in staat sal wees om beter doelwitte te skep as wat hulle alleen dink,  want hulle het iemand om idees van af te bons. 
· broodnodige objektiewe advies van ervare persone / ‘n objektiewe persoon kry,  aangesien die volwassene(s) nie persoonlik betrokke is by die tiener se doelwitte nie. 
· die volwassene as 'n bron van ondersteuning en gemak kan gebruik  wanneer hulle na hul doelwitte werk en dit moeilik word. 
· die volwassene kan vra om hulle aanspreeklik te hou as hulle wegdwaal van hul doelwitte  wat hulle sal help om gefokus te bly op die ware einddoel/resultaat. 
· doelwitte kan skep wat realisties is en minder uitdagings of areas het wat moet verbeter,  aangesien die volwassene die probleme met die aanvanklike doel kan bespreek en verbeterings kan voorstel. 
· altyd iemand het wat hulle liefhet / in hulle belê om hulle gemotiveerd te hou,  aangesien die volwassene meer verantwoordelik voel vir die eindresultaat omdat hulle deel van die proses was. 
· 'n plek het om te begin, aangesien hulle die volwassene kan vra vir 'n paar aanvanklike idees  omdat baie tieners dalk nie weet waar om te begin nie. 
· meer gemaklik oor die proses kan voel, wat aanvanklik oorweldigend kon gelyk het  omdat hulle vertrou dat iemand wat meer ervare as hulle is kan help om dinge op 'n eenvoudiger manier af te breek. 

Enige VIER van die bogenoemde antwoorde vir TWEE punte elk.

3.3 	Stel TWEE maniere voor waarop tieners hul strewe na persoonlike doelwitte en sosiale verhoudings kan balanseer. 							                 (2x2)(4)
                                                                                                          			          (Hoër Orde)
	Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Tieners kan...
· spesifieke tyd skeduleer om saam met hul vriende deur te bring en spesifieke tyd om op hul doelwitte te spandeer,  om seker te maak dat elkeen die toegewyde tyd kry wat hulle verdien. 
· hul vriende in die doelwitstellingsproses insluit  sodat hulle vriende kan voel dat hulle by die proses ingesluit word en hulle help om aan hul doelwitte te werk. 
· hul gedagtes/gevoelens/planne rondom hul doelwitte met hul vriende deel  sodat hul vriende hul motivering kan verstaan en nie soveel druk op hulle plaas nie. 
· [bookmark: _Hlk93134195]'n toegewyde skedule / kalender vir hul persoonlike doelwitte en algemene aktiwiteite skep en dit met hul vriende te deel  sodat almal kan sien waar die tiener vrye tyd het en slegs versoeke rondom daardie tyd sal maak. 
· verseker dat hulle vriendskappe skep met mense wat eensgesind is / met soortgelyke lewensuitkyk / dieselfde oriëntasie teenoor die lewe het / dieselfde idees oor die lewe deel / soortgelyke doelwitte het, sodat hulle mekaar kan ondersteun om hul reis 'n aangename een te maak. 

Enige TWEE van die bogenoemde of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.


3.4 	Gee tieners advies oor hoe om op die beste manier weer op dreef te kom met hul doelwitte nadat hulle struikelblokke teëgekom terwyl hulle hul doelwitte nagejaag het.              (2x2) (4)
				                                                                                                (Hoër Orde)

Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

Tieners kan...
· die hoofdoel herbesoek om sulke doelwitte te hê na aanleiding van uitdagings  wat hulle in staat kan stel om struikelblokke te sien / te behandel as uitdagings wat oorkom moet word. 
· begin erken dat die oorkoming van struikelblokke beskou moet word as 'n geleentheid om hul planne te herfokus  om hul vasberadenheid te versterk om vooruit te strewe. 
· 'n program / kontrolelys van hul vordering tot dusver skep en dit aan die betroubare volwassene/eweknie/vriend wys  sodat hierdie persoon kan sien wat hulle reeds probeer het en hulle 'n vars perspektief met nuwe idees kan gee. 
· geliefdes vir objektiewe idees vra oor hul sterk- en swakpunte in hul strewe na hul doel  sodat hulle 'n beter idee het van watter aspekte hulle aan moet werk en wat hulle moet aanhou doen. 
· 'n berader raadpleeg oor die spesifieke gebiede waar hulle vassit,  aangesien die raadslid opgelei is om hulle leiding te gee en potensieel-onontginde paaie uit te wys. 
· 'n diep blik op hulself hê om te ontbloot wat presies hulle terughou  sodat hulle die ware probleem kan aanpak. 
· hul doelwitte op papier uitskryf om dit weer te bevestig en motiverings te skep,   dan kan hulle terugkeer na daardie visuele herinnering om hulle met hul fokus te help. 
· 'n visiebord skep wat die produk van hul doelwitte insluit,  sodat hulle gemotiveer kan bly deur die gedagte aan die beloning aan die einde van hul harde werk. 

Enige TWEE van die bogenoemde of enige ander relevante antwoorde vir TWEE punte elk.

[20]


Aktiwiteit 4: Toelating tot Hoër Onderwys en Befondsingsopsies
4.1 	Definieer die term 'beurs' en noem DRIE redes waarom graad 11's reeds mag begin om meer in aanmerking te kan kom vir beurse.				       		     (1+3)(4)
			                                                                                                            (Laer Orde)
Nota aan die onderwyser
Beurse kan ook toegeken word aan studente op hoërskool of enige ander vlak van skool. Die konteks van die vraag spreek hom egter toe aan beurse wat aan studente by tersiêre instellings toegeken word.



Punte moet soos volg toegeken word:
EEN  punt vir die korrekte definisie

‘n Beurs is...
· finansiële ondersteuning wat aan studente gegee word wat aan sekere vereistes voldoen om aan tersiêre instellings te studeer. 
· 'n geldelike toekenning wat aan iemand toegeken word om hulle in staat te stel om te studeer aan tersiêre instellings (universiteite, TVET kolleges / universiteite van tegnologie, ens.). 
· finansiële hulp wat aan studente verleen word wat andersins nie verdere studies sou kon bekostig nie. 
· befondsing sodat 'n student kan begin of voortgaan om aan 'n tersiêre instelling te studeer. 

Enige EEN van die bogenoemde antwoorde vir EEN punt.

           EN
          Graad 11's kan reeds begin om hulself in aanmerking te bring vir beurse omdat ...

· die kompetisie taai is, so hulle wil vroeg in hul graad 12-jaar aan die vereistes kan voldoen. 
· hulle dalk tyd nodig het om enige nodige dokumentasie in te samel. 
· hulle hulself geestelik wil voorberei vir die aansoekproses. 
· dit hulle kan help om meer georganiseerd te voel in graad 12 met 'n plan wat reeds in plek is. 
· hulle hulself kan verseker dat daar beurse beskikbaar is,.
· gerus kan voel indien hulle weet dat daar beurse is, omdat hulle bekommerd is oor geld vir hul studies.  
· [bookmark: _Hlk92377131]hulle dalk ten minste een jaar ondervinding / gemeenskapsdiens nodig het om aansoek te doen en hulle wil aan die gang kom. 
· beurse spesifieke punte op hul graad 11-verslag kan vereis en hulle wil weet na watter punte hulle moet mik. 
            Enige DRIE van die bogenoemde vir EEN punt elk.


[bookmark: _Hlk93256700]4.2 	Verduidelik VIER maniere waarop hoërskoolleerders kan verseker dat hulle ‘n beter kans sal staan om 'n beurs vir tersiêre onderrig te kry. 					                 (4x2)(8) 
 									                             (Middel Orde)
          
Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

           Hoërskoolleerders kan...
· baie hard in die klas werk   sodat hulle die meeste van die werk ken voordat hulle begin studeer en die beste punte moontlik kan kry. 
· [bookmark: _Hlk92999924]seker maak dat hulle hul studietyd effektief beplan  sodat hulle die eksamenpunte kan kry wat hulle nodig het om 'n beurs te kry. 
· [bookmark: _Hlk35580145]betrokke raak by sport/ kulturele aktiwiteite en regtig hard werk/oefen  sodat die potensiële beurshouer hul bereidwilligheid kan sien om ook goed te wees in iets nie-akademies of kan sien dat hulle bereid is om gebalanseerd te lewe. 
· by verenigings aansluit wat behoeftiges help/ betrokke raak by gemeenskapsdiens  sodat die maatskappy kan sien dat hulle altruïsties (onbaatsugtig/menslik/filantropies) is en die beurs verdien. 
· seker maak dat hulle betrokke raak by alle aspekte van hul skool se lewe en altyd hul bes probeer in hierdie areas,  aangesien maatskappye dikwels kandidate soek wat meer as net akademici is. 
· [bookmark: _Hlk34331424]goeie en gesonde verhoudings met hul onderwysers/afrigters/leiers, ens. ontwikkel  sodat hulle goeie verwysings oor hul werksetiek kan skryf. 
· die onderwysers vir enige hulp vra wat hulle nodig het  sodat hulle hul werk ten volle kan verstaan om die beste moontlike punte te kry. 

      Enige VIER  van die bogenoemde of ander relevante antwoorde vir TWEE punte elk.


4.3 	Stel TWEE maniere voor hoe potensiële studente enige skuld kan verminder wat hulle verkry het, as hulle 'n studentelening moes uitneem terwyl hulle studeer.                               (2x2)(4)
                                                                                                          		   	          (Hoër Orde)

Punte moet soos volg toegeken word:
TWEE  punte elk vir 'n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling/feit/opinie en EEN punt vir 'n motivering)

           Terwyl hulle studeer, kan studente ...

· 'n deeltydse werk kry  om geld in die lening te betaal. 
· die leningsbedrag wat hulle moet uitneem verminder deur geliefdes te vra om hulle te help  wat minder rente en minder skuld sal beteken om terug te betaal. 
· beurse soek wat 'n deel van hul koste dek  wat sou beteken dat hulle 'n kleiner lening kon uitneem om vir hul studies te betaal. 
· vir tweedehandse boeke kyk om hul koste verbonde aan die kwalifikasie te verminder,  sodat hulle minder geld nodig het om hierdie ekstra koste te dek. 
· hulle algehele lewenskoste verminder deur hul eie maaltye te maak  wat geld sal spaar om die lening af te betaal terwyl hulle nog studeer. 

Enige TWEE  van die bogenoemde of ander relevante antwoorde vir TWEE punte elk.


4.4 	Bespreek EEN strategie krities oor hoe skoolverlaters, wat nie aan die toelatingsvereistes vir hul gekose kursus voldoen nie, steeds hul spesifieke loopbaandoelwitte kan nastreef.          		         											      (1x4)(4) 
                                                                                                                                 (Hoër Orde)
Punte moet soos volg toegeken word:
VIER  punte vir ‘n goed-verduidelikde antwoord
(d.w.s. EEN punt vir ‘n feit/stelling/opinie, EEN punt vir ‘n uitbreiding, EEN punt vir ‘n motivering en EEN punt vir ‘n uitkoms)

'n Skoolverlater kan:
· hul skool nader en vra vir 'n herskryfgeleentheid  sodat hulle die vereiste punte kan kry,  wat hulle in staat sal stel om in die volgende jaar weer aansoek te doen,  wat hulle meer geneig kan maak om aanvaar te word. 
· iets soortgelyk as hul gekose kursusse studeer  en dit sal hulle blootstel aan 'n deel van die inhoud wat in hul voorkeurkursusse behandel word,  wat 'n noodsaaklike voorwaarde kan wees vir toegang tot die ander vlakke van leer  en wat hul kanse vir toegang tot hul ideale kursusse kan verbeter. 
· 'n oorbruggingskursus by hul gekose instelling bywoon  wat hulle in staat sal stel om die nodige fundamentele vaardighede/waardes/houdings/kennis te bekom wat van voornemende studente vereis word,  aangesien dit die studente se vlakke van bevoegdheid kan verhoog in ooreenstemming met die eise van die kursusse en dit kan die student die nodige punte verdien  en dit kan die student dan in staat stel om vir toelating tot die verwagte kursus te kwalifiseer. 
· besluit om vir 'n jaar in hul gekose veld te werk  waar hulle blootgestel kan word aan die wêreld van werk binne daardie veld  en 'n beter begrip van die vereistes kry sodat hulle beter kan presteer in hul aansoeke, aangesien hulle weet waarna die instellings sou kyk. 

       Enige van die bogenoemde of ander relevante antwoord vir VIER punte.

[20]

[bookmark: _Hlk93240425][TOTAAL: AFDELING B: 40]
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