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GRAAD 10 LEWENSORIËNTERING 2021

Kwartaal 1 – Individuele Geskrewe Taak
	Gewig
(aanbeveel)
	Gewig
(werklik)
	Kognitiewe vlak
	Bloom se taksonomie

	30% (27  punte)
	27  punte
	Laer Orde
	Vlak 1&2

	40% (36  punte)
	36  punte
	Middel Orde
	Vlak 3&4

	30% (27  punte)
	27  punte
	Hoër Orde
	Vlak 5&6









DATUM UITGEREIK:
ONDERWERP: SELFONTWIKKELING IN DIE SAMELEWING, DEMOKRASIE EN MENSEREGTE                                                                                                         TOTAAL: 90                                         
 Leerderinligting:
	NAAM EN VAN:
	________________________________________________

	GRAAD 10-REGISTERKLAS: 
	________________________________________________

	LO-ONDERWYSER:
	________________________________________________



	Aktiwiteit
	Beskrywing
	Moontlike punt
	Punt behaal
	Gemodereerde punt

	Vraag 1
	Geslag Stereotipes
	25
	
	

	Vraag 2
	 Gewelddadige verhoudings as gevolg van geslagsongelykheid
	24
	
	

	Vraag 3
	Die impak van geslagsrolle en toksiese manlikheid
	36
	
	

	Verwysing
	Harvard-metode
	5
	
	

	Totaal
	
	90
	
	



Leerderbesinning oor taak en hul prestasie:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Terugvoer aan leerder (kontroleer asseblief ook terugvoer binne taak):
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
Instruksies:
1. Hierdie taak moet op  _______________ ingehandig word. Jy sal jou tyd 
effektief moet bestuur ten einde hierdie projek betyds te voltooi.
1. Die taak moet goed gestruktureer word deur die volgende aspekte in te sluit:
· 'n Voltooide voorblad met leerder- en taakbesonderhede (verskaf deur die onderwyser).
· Die teks van jou opdrag moet in paragrawe / afdelings gedeel word soos in die instruksies / kriteria van die opdrag aangedui.
· Elke vraag moet op 'n nuwe bladsy beantwoord word.
· Die taak moet gebind / gekram word.
· Relevante foto's, diagramme en grafieke kan ingesluit word. (Dit moet onderskrifte en verwysings in jou verwysingslys insluit).
· Sluit 'n inhoudsopgawe sowel as bladsynommers in.
· Die gebruik van behoorlike spelling en grammatika sal in jou guns tel.
1. Lees die opdrag noukeurig deur en gee spesiale aandag aan puntetoekennings sodat jy weet wat van jou verwag word.
1. Sluit 'n verwysingslys (bibliografie) in die Harvard-verwysingstyl in. Notas sal aangeheg word om jou te help.
1. Raadpleeg ten minste vyf bronne (foto's uitgesluit) sodat jou taak afgerond is. Meer
bronne sal jou punt positief beïnvloed.
1. Knip die volgende plagiaatverklaring uit, teken en heg dit aan jou taak.
NEEM ASSEBLIEF KENNIS:
Plagiaat (om iemand anders se werk as jou eie aan te bied) is 'n daad van bedrog waar jy iemand anders se harde werk steel en dan daaroor jok. Plagiaat is 'n ernstige en onwettige oortreding. Die volgende tel as plagiaat:
· Om 'n vriend se werk af te skryf.
· Om inligting van 'n webtuiste of ander bron direk oor te skryf. Alle werk MOET in jou eie woorde wees.
· Die gebruik van 'n bron sonder om erkenning daarvoor te gee / daarna te verwys.
· NB: Vriende en onderwysers word nie as bronne beskou nie.
Plagiaat sal nie deur [VOEG SKOOL SE NAAM BY] geduld word nie.
Ek, _____________, erken hiermee dat ek verstaan wat plagiaat beteken en erken dat geen deel van hierdie taak plagiaat bevat nie. Ek verklaar dat alle werk in hierdie taak my eie is en ek het erkenning gegee aan alle bronne wat ek gebruik het deur van die Harvard-verwysingstelsel gebruik te maak. 
Handtekening:____________________________                        Datum:_______________



[bookmark: _Hlk60061986]Vraag 1: Geslagstereotipes
Bestudeer die prent oor geslagsrolle hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	[image: An example of the kind of gender stereotyping that would be banned under the U.K.'s new rules][Verkry vanaf: https://time.com/5607209/uk-gender-stereotypes-adverts/]  


[bookmark: _Hlk62657050]
1. Definieer die term “geslag” en noem TWEE stereotipiese geslagsrolle wat in die prent uitgelig word.					                                                              (1+2)(3) 
(Laer Orde)

1. [bookmark: _Hlk63174142]Gee DRIE maniere waarop stereotipiese sienings van geslag die ontwikkeling van ons samelewing kan beperk.                                                                                        (3x1)(3)
(Laer Orde)

1. Vergelyk VIER maniere waarop geslagsrolle tussen mans en vroue in verhoudings verskil. Jou antwoord moet in tabelvorm wees.                                                     (4x2)(8)
(Laer Orde)
	                                                                                                                                    
1. [bookmark: _Hlk62740503]Verduidelik TWEE maniere hoe die stereotipes in die prent tot 'n ongesonde romantiese verhouding / huwelik kan lei.                        . 					        (2x2)(4)
(Middel Orde)
  
1. Bespreek EEN manier hoe geslagsrolle binne 'n verhouding 'n individu se selfbeeld negatief kan beïnvloed.								        (1x2)(2)
(Middel Orde)

1. Assesseer in watter mate geslagstereotipes steeds in vandag se samelewing algemeen voorkom.		                                                                                               (1x3)(3)
(Hoër Orde)

	

1. [bookmark: _Hlk62740980]Stel EEN strategie voor wat vroue kan implementeer om geslagstereotipes saam met hul man / lewensmaat uit te daag. Dui ook in jou antwoord aan hoe jou strategie tot 'n  verhouding wat vry van stereotipes is, kan lei. 		                                         (1x3)(3)
(Hoër Orde)
[25]
Vraag 2:  Gewelddadige verhoudings as gevolg van geslagsongelykheid
[bookmark: _Hlk58497148]Lees die uittreksel uit 'n studie wat deur SAUK-nuus guitgevoer is, bestudeer die grafiek en beantwoord dan die vrae wat volg.Die tweede vraag oor houdings het deelnemers gevra of dit aanvaarbaar is vir 'n man om sy vrou in verskillende omstandighede te slaan. Byvoorbeeld, as sy uitgaan sonder om vir hom sê, as sy die kinders verwaarloos, as hulle 'n meningsverskil het, as sy weier om seks met hom te hê, as sy die kos brand of as sy die verkeerde tipe kos kook. Gegewe hierdie moontlike "misdade" deur 'n vrou, het die persentasie van diegene wat gedink het dit is aanvaarbaar vir 'n man om sy vrou te slaan, toegeneem. Figuur 3 hieronder gee 'n opsomming van die resultate van hierdie vraag. 

[Verkry en vertaal vanaf https://www.sabcnews.com/sabcnews/gender-activists-shocked-by-rise-of-gbv-during-lockdown/]






















2.1. Definieer die term “magsverhoudinge” en noem TWEE maniere hoe ongelyke magsverhoudinge tot mishandeling binne verhoudings kan lei. 	                   (1+2)(3)
		(Laer Orde)

1. Gee DRIE interpretasies uit die data in die grafiek oor die houdings van mans en vroue teenoor omstandighede wanneer dit aanvaarbaar is vir 'n man om 'n vrou te slaan.  
                                                                                                                               (3x1)(3)
(Laer Orde)

2.3. Verduidelik wat die data oor die Suid-Afrikaanse samelewing se persepsie van geslagsgebaseerde geweld voorstel. 				                              (1x2)(2)
(Middel Orde)

2.4. Bespreek TWEE maniere waarop stereotipiese idees van geslagsrolle tot 'n toename in hierdie getalle kan lei.   						                              (2x2)(4)
(Middel Orde)

2.5 [bookmark: _Hlk61456417]Beskryf TWEE maniere waarop organisasies soos CEDAW vroue kan bystaan wat diskriminasie in die huis ervaar. 					                              (2x2)(4)
(Middel Orde)

2.6 Bespreek TWEE maniere waarop geslagsongelykheid in 'n verhouding die vroulike vennoot meer kwesbaar kan maak en haar kanse om MIV op te doen, verhoog. (2x2)(4)
(Middel Orde)

2.7 Stel TWEE moontlike strategieë voor wat skole in plek kan stel om te verseker dat die getalle (soos weerspieël in die grafiek) in toekomstige geslagte afneem.             (2x2)(4)
(Hoër Orde)
[24]


Vraag 3: Die impak van geslagsrolle en toksiese manlikheid
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.Voor ons betrokke kan raak in gesprekke oor "manlikheid" en "vroulikheid," toksies of nie, moet ons met 'n paar sleutelgedagtes oor gesag beigin. Navorsers het getoon dat daar baie min verskille tussen die brein van mans en vroue is. Terwyl geslagsidentiteit 'n innerlike gevoel  van manlikheid, vroulikheid of 'n ander geslag kan wees, tree mense van verskillende geslagte verkillend op, nie weens biologiese karaktereienskappe nie, maar weens die rigiede norme van die samelewing oor manlikhied en vroulikheid. 

Die frase “toksiese manlikheid” is in 2014 afgelei van studies wat op die gewelddadige gedrag van mans fokus. Dit is die sleutelterm om geslagsverwante gedrag, en nie manlikheid self nie, uit te lig wat weens verwagtinge van “hoe om 'n man te wees” kan skeefloop. Die “Good Men”-Projek definieer dit op hierdie manier: 

Toksiese manlikheid is 'n noue en onderdrukte beskrywing van manlikheid, gedefinieer deur  geweld, seks, status en aggressie. Dit is die kulturele ideaal van manlikheid, waar krag alles is, terwyl emosies ‘n swakheid is; waar seks en brutaliteit maatstawwe is waardeur mans gemeet word, terwyl sogenaamde "vroulike" eienskappe – wat ‘n spektrum van emosionele kwesbaarheid tot nie-hiperseksuele gedrag kan insluit – die status van “manwees” kan wegvat.

Gesprekke rondom “toksiese manlikheid” sê nie dat mans sleg of boos is nie, en die term is NIE 'n bewering dat mans van nature gewelddadig is nie. Inteendeel, hierdie gesprek is deur mans begin.

[Verkry en vertaal vanaf: https://www.tolerance.org/magazine/what-we-mean-when-we-say-toxic-masculinity] 


3.1. Noem TWEE samelewingsfaktore wat die manier waarop ons verskillende geslagsrolle   verstaan, kan beïnvloed. 							                   (2x1)(2)
											(Laer Orde)

3.2. Beskryf DRIE voorbeelde van kulturele norme rondom die begrip van geslagsrolle.  
                                                                                                                               (3x2)(6)
(Middel Orde)  

3.3. [bookmark: _Hlk62732968][bookmark: _Hlk43113680]Illustreer waarom die volgende stellings geslagsmites is.

3.3.1. 'n Vrou kan nie nee sê vir seks in 'n heteroseksuele huwelik of toegewyde verhouding nie.                                                                                              (1x2)(2)
(Middel Orde)

3.3.2. Daar word van mans verwag om die broodwinners van die huis te wees.    (1x2)(2)
(Middel Orde)


3.3.3. Vroue is natuurlike opvoeders en is altyd goeie moeders.                            (1x2)(2)
(Middel Orde)

3.4. Bespreek TWEE maniere hoe die rigiede definisies van manlikheid en vroulikheid kan veroorsaak dat diegene wat nie voldoen aan hierdie eienskappe nie, geïsoleerd binne die samelewing voel. 			                                                              (2x2)(4)
(Middel Orde)

3.5. [bookmark: _Hlk62737444]Ontleed hoe die idee van geslagsrolle die manier waarop mense homoseksuele verhoudings sien, kan beïnvloed. 	Dui ook in jou antwoord aan hoe hierdie persepsies individue wat as homoseksueel identifiseer, negatief kan beïnvloed. 	        (1x3)(3)
(Hoër Orde)

3.6. Evalueer TWEE maniere hoe die verwagting dat mans nooit emosies moet wys nie, tot geestelike spanning kan lei. Dui ook in elke antwoord aan hoe hierdie geestelike spanning tot ongesonde uitdrukkings van emosies kan lei. 			        (2x3)(6)
(Hoër Orde)

3.7. Beveel DRIE maniere aan waarop mans die idee van toksiese manlikheid binne hul vriendekring kan uitdaag. Dui ook in jou antwoorde aan hoe ELKEEN van hierdie aanbevelings tot 'n breër en gesonder definisie van manlikheid binne die vriendekring kan lei.                                                                                                                              (3x3)(9)
(Hoër Orde)
[bookmark: _Hlk40167759][36]


Verwysings:
Jou verwysings vir Vraag 1, 2 en 3 sal gemerk word. Maak dus seker dat jy die instruksies rakende die Harvard-verwysingsformaat, soos in hierdie taak aangeheg, volg. Jy sal 'n verwysinglys (bibliografie) volgens die Harvard-verwysingsisteem moet saamstel.

Geen verwysingslys = NUL vir hierdie afdeling. Bestudeer die rubriek hieronder vir meer inligting oor die punteverspreiding.
	
	0 - 1
	2-3
	4
	5

	Verwysing, aanbieding en redigering
	Geen verwysingslys = 0 

Net skakels / titels gelys = Maks. 1

Uitleg-instruksies is nie gevolg nie. Min of geen moeite met die verwysingslys nie. Minder as VYF bronne is gebruik.
	'n Poging tot 'n verwysingslys met verwysingstegnieke is gedeeltelik aangewend. 

Belangrike aspekte soos naam, datum en skakel is teenwoordig, maar dit ontbreek fyner besonderhede soos die uitgewer of naam van die webwerf, ens.
	Voltooide Harvard-verwysingslys. Gebruik van korrekte verwysingstegnieke. Nie meer as 3 geringe foute of 1 groot fout nie. Daar is duidelike pogings aangewend om te verseker dat Harvard- formateringsinstruksies gevolg is. Een of twee ekstra bronne is ingesluit. 
	'n Behoorlike en volledige bibliografie. Alle bronne is perfek verwys en alfabeties gelys. Fantastiese algehele indruk. Leerder het moeite gedoen om te verseker dat die opdrag deeglik verwys is en baie ekstra bronne is ingesluit.


[bookmark: _Hlk74201035][5]                                                                                                                                                            
[GROOT TOTAAL: 25 + 24 + 36 + 5 = 90]



ADDENDUM A
Harvard-verwysingstyl
Verwysing beteken dat jy krediet aan die verskillende bronne, wat jy gebruik het om hierdie projek te voltooi, gee. Alle bronne moet alfabeties, volgens die van van die eerste outeur/s, gelys word. 
	1.  Boeke 
Outeur se van en voorletters, jaar van publikasie, titel (onderstreep), uitgawe, plek van publikasie, uitgewer.

	Voorbeeld:
Marais, B.V.C. en Horne, K.W.W. 2011. Die invloed van die media op openbare mening, Pretoria: Juta.

	2.   Joernale
Outeur se van en voorletters, jaar van publikasie van die joernaal, titel van die artikel, titel van die joernaal (onderstreep), volume, bladsye.

	Voorbeeld:
Wobbe, T. 2001. Hoe om die ongeorganiseerdes te organiseer, Mensehulpbronbestuur, 12(8), 8-9.

	3.   Hoofstukke in boeke
Outeur se van en voorletters, titel van die hoofstuk, titel van die boek (onderstreep), redakteur van boek, plek van publikasie, uitgewer, bladsye.

	Voorbeeld:
Gericke, H.B. Die plek wat demokrasie in ons land het, in Suid-Afrika, die demokratiese ideaal geredigeer deur J.J. Matthews. Londen: Benton: 44-45.

	4.   Koerantberigte
Outeur se van en voorletters, jaar, titel, koerant (onderstreep), datum en maand, bladsy.

	Voorbeeld:
Louw, S. 2002. Waterkrisis, wat is volgende. Daaglikse nuus. 29 Januarie: 7

	5.   Internetverwysing
Outeur van en voorletters, jaar, titel (aanlyn) Beskikbaar: (volledige webadres) Toegangsdatum: 

	Voorbeeld:
Onbekend (2004) Vaardige mikrofilamente: 'n Storm in 'n buis (aanlyn). Beskikbaar:
http:somecomputer.printer.edu/pub/harnad/psyc.95.3.26/consciousness/11/bixley
Toegangsdatum: 5 Mei 2011.

	6.   Persoonlike onderhoud
Van en voorletters. Jaar. Persoonlike onderhoud. Datum, Plek.

	Voorbeeld:
Malan, B.D. 2011. Persoonlike onderhoud. 5 Mei, Stellenbosch.



Klik op die 'Reference'-nutsbalk (toolbar) in Word. Klik 'Insert Citation' en kies jou bron, bv. webblad, en vul die inligting in. Voeg aanhaling by en voeg dan bibliografie by.   
Verwysingsinstruksies aangepas: Expo 2014, L. Kroukamp
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