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GRAAD 10 LEWENSORIËNTERING
	
ONDERWERPE: 
DEMOKRASIE EN MENSEREGTE (DMR)
SOSIALE EN OMGEWINGSVERANTWOORDELIKHEID (SOV)

Kwartaal 1 &2
                              2021

2 URE										100 PUNTE	


NOTA AAN ONDERWYSERS: Onthou, hierdie is 'n vraagbank en kan dus 'n mate van oorvleueling bevat. Hou dit in gedagte wanneer u vrae vir u vraestel kies. Gebruik die onderstaande tabel om u te help met die keuse van u vrae.

	Gewig (voorgestel) 
	Gewig (werklik)
	Kognitiewe vlak
	Bloom se taksonomie

	30% (30 punte) 
	30 punte
	Laer orde
	Vlak 1&2

	40% (40 punte) 
	40 punte
	Middelorde
	Vlak 3&4

	30% (30 punte) 
	30 punte
	Hoër orde
	Vlak 5&6



Alle opsteltipe vrae dra dieselfde gewig. Leerders moet die volledige kombinasie wat verband hou met 'n spesifieke vraag voltooi.

HERINNERING: ‘Teenactiv’ vraestelle moet as ‘n vraagbank beskou word waaruit onderwysers kan kies wanneer hulle hul eie vraestelle saamstel. Kontrole toetse moet komponente bevat van elke onderwerp wat in kwartaal 1 & 2 vir 2021 behandel word.	
______________________________________________________________
[bookmark: _Hlk13038078]INSTRUKSIES EN INLIGTING
1. Die vraestel bestaan ​​uit DRIE afdelings, naamlik AFDELING A, AFDELING B en AFDELING C.
2. Die vrae in AFDELING A en AFDELING B is verpligtend.
3. Beantwoord enige TWEE vrae in AFDELING C.
4. Lees AL die vrae aandagtig deur.
5. Nommer die antwoorde korrek volgens die nommeringstelsel wat in hierdie vraestel gebruik is. Begin elke vraag op 'n nuwe bladsy.
6. Skryf netjies en leesbaar.
7. Hierdie vraestel bestaan ​​uit 8 bladsye en 6 vrae. (22 bladsye Memo ingesluit)
AFDELING A (Verpligtend)
[bookmark: _Hlk13056020]Beantwoord al die vrae in hierdie afdeling..
[bookmark: _Hlk65684862]Vraag 1

Verskeie opsies word as moontlike antwoorde op die volgende vrae gegee. Kies die regte antwoord en skryf slegs die letter (A – D) langs die vraagnommer (1.1.1 - 1.1.5) in die antwoordboek neer, byvoorbeeld 1.1.6. D.
 
1.1.1 	Die Handves van Regte is belangrik omdat:
A. Hierdie handves is ontstellend en ontwrigtend.
B. Opinies word bo feite aangemoedig op sosiale media.
C. Mense word teen geregtigheid beskerm as hulle 'n misdaad pleeg.
D. Burgers is bewus van hul regte en verpligtinge is.
                                                                                                            (Laer orde)

1.1.2	Die misbruik en kwetsende houdings gebaseer op opinies en onervarenheid kan na verwys word as:
           A. Xenofobie
           B. Diskriminasie
           C. Stigmatisering
           D. Situasionele vooroordeel                  
                                                                                                                     (Laer orde)
											
1.1.3 	Watter van die volgende is nie 'n voorbeeld van sosiale geregtigheid nie?

A. Om te verhoed dat iemand nie weens sy geslag, ras of godsdiens mag stem nie.
B. Bevordering van gratis gesondheidsorg vir alle Suid-Afrikaners, ondanks hul		    inkomste.
C. Hulp aan vlugtelinge deur veilige verblyf, kos en klere aan hulle te bied.
D. Om iemand in 'n rolstoel te verhoed om sport te doen oor veiligheidsredes.
                                                                                                         (Laer orde)
						
1.1.4.	CEDAW is 'n afkorting vir

A. Raad oor die uitskakeling van mishandeling teen vroue.
B. Konvensie vir die uitwissing van diskriminasie teen vroue.
C. Kabinet vir die uitoefening van demokrasie in Afrika teen oorlog.
D. Komitee vir Onderwys, Ontwikkeling en Afrika-vroue.
                                                                                                (Laer orde)

1.1.5.	Geweld kan op die volgende manier 'n negatiewe impak op gemeenskappe hê:
           A. Dit laat mense toe om deur gewelddadige betogings ingelig te bly.
           B. Dit skep 'n kultuur van aggressie binne die gemeenskap.
           C. Mense word aangemoedig om konflik vreedsaam op te los.
           D. Diegene wat voorheen onderdruk was word opgehef.
 	                                                                	                                         (Laer orde)
[bookmark: _Hlk17095459]
                                                                                                                          (5x1)[5]

1.2. 	Gee EEN woord / term vir ELKEEN van die volgende beskrywings. Skryf slegs die woord / term langs die vraagnommers (1.2.1 tot 1.2.5) in die ANTWOORDEBOEK neer.
 
	1.2.1     Geregtigheid in terme van die verdeling van rykdom, geleenthede en
              voorregte binne 'n samelewing.                                                            (1)
(Laer orde)
                                                                                                                                                                               
	

	1.2.2     Die etiese raamwerk wat daarop dui dat 'n individu die verpligting het om met ander individue of organisasies ten bate van hul gemeenskap of samelewing saam te werk.                                                                    (1)
(Laer orde)
                                                                                                                                                                               
	

	1.2.3     Die onwettige daad om mense te vervoer om voordeel te trek uit hul werk of diens, gewoonlik in die vorm van dwangarbeid.                       (1)
(Laer orde)

	


	1.2.4     ‘n Vooroordeel vir of teen een persoon of groep, veral op 'n manier wat as onregverdig beskou word.                                                                (1)
(Laer orde)

	


	1.2.5     Fasiliteite en geriewe wat noodsaaklik is vir die voortbestaan ​​van 'n mens se lewe, bv. gesondheidsorg of watervoorsiening.                      (1)
(Laer orde)
	




                                                                                                                      (5x1)[5]

                                                                                                                                                                              
[bookmark: _Hlk34240039][bookmark: _Hlk67414017][bookmark: _Hlk28204819]1.3 	Beantwoord die volgende vrae deur die antwoord langs die vraagnommers (1.3.1 tot 1.3.3) in die ANTWOORDEBOEK / FOLIO te skryf. Skryf u antwoorde in volsinne neer.
[bookmark: _Hlk3306961][bookmark: _Hlk16104476][bookmark: _Hlk33386421][bookmark: _Hlk13153146][bookmark: _Hlk28012175]        1.3.1    Verskaf TWEE maniere waarop die jeug met gemeenskapsdiens-
                    projekte kan help.	                   				              (2x1)(2)
                                                                                                                     (Laer orde) 
  
[bookmark: _Hlk17137512]        1.3.2	Bespreek DRIE maniere hoe die lewering van basiese dienste as
                      wanbestuur beskou kan word.					   (3x2)(6)
							   	                           (Middel orde)   

[bookmark: _Hlk66180294][bookmark: _Hlk50264082]1.3.3	Beveel EEN manier aan waarop die jeug by die bevordering van menseregte-organisasies betrokke kan raak.			   (1x2)(2)
                                                                                                                (Hoër orde)

           [10]
                                                                                                                                                           [TOTAAL AFDELING A: 20 PUNTE]



AFDELING B (Verpligtend)
Beantwoord al die vrae in hierdie afdeling.

Vraag 2

Lees die onderstaande uittreksel en beantwoord die vrae wat volg.SA Oes: voldoende, voedsame voedsel is 'n basiese mensereg.
Miljoene Suid-Afrikaners het selfs voor Covid-19 onvoldoende toegang tot voedsame kos gehad. Die pandemie het massiewe werkloosheid veroorsaak, wat voedselonsekerheid dramaties verhoog het.
Dit moet heel bo aan ons nasionale sosiale agenda wees. Ten einde in die groot vraag na voedsel te voorsien en soveel moontlik honger gemeenskappe te bereik, het die SA oes vinnig sy bedrywighede vergroot. Dit is ons hoofdoel om van hongersnood en voedselafval deur die herverdeling van gehalte-oormaat ontslae te raak. Ons kan BEDERFBARE sowel as NIE-BEDERFBARE kos aan honger persone aflewer, sodat ons vennootorganisasies genoeg soorte kos kan kry om die mense van Suid-Afrika volledige en voedsame maaltye te gee.
[Aangepas uit: https://saharvest.org Besoek op 1 Maart 2021]

[bookmark: _Hlk13060652][bookmark: _Hlk26974917][bookmark: _Hlk3318189][bookmark: _Hlk28187641]	

[bookmark: _Hlk28012138][bookmark: _Hlk48569669]2.1     Definieer die term 'armoede' en noem DRIE redes vir die hoë vlakke van
         armoede in Suid-Afrika.							 (1+3)(4)
                                                                                                                    (Laer orde)

2.2	Gee TWEE redes hoekom armoede 'n negatiewe uitwerking op die plaaslike gemeenskap het.								   (2x1)(2)
										    (Laer orde)

2.3     	Verduidelik TWEE maniere waarop 'n voedingskema en 'n gebalanseerde maaltyd die gesondheid van diegene wat in armoede leef, kan verbeter.
						 			   		   (2x2)(4)
(Middel orde)

[bookmark: _Hlk13062658][bookmark: _Hlk27727517]2.4	Beskryf DRIE maniere waarop mense wat in armoede leef, ongelyke toegang tot onderwys tydens die Covid-19-pandemie gehad het.		  (3x2)(6)							   		     (Middel orde)   

2.5	Ontwikkel TWEE programme wat ondernemings kan instel om armoede
           in hul gemeenskappe te verminder.					   (2x2)(4)
                                                                                                                    (Hoër orde)  
                                                                                                                                                                      		                                                                                                                      [20]

Vraag 3

Verwys na die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.Sigbare onsigbaarheid: geslagsdiskriminasie in Suid-Afrikaanse media
As ons kyk na geslagsongelykheid in die moderne Suid-Afrika, word ons gekonfronteer met 'n skynbaar ironiese situasie. Suid-Afrika se oorgang na 'n verdraagsame demokrasie het 'n groter amptelike erkenning van geslagsregte teweeg gebring. In werklikheid is die Suid-Afrikaanse grondwet een van die mees progressiewe grondwette ter wêreld met betrekking tot die wetlike beskerming van geslagsregte. Ten spyte van baie pogings om ongelykheid en prestasies in hierdie verband aan te spreek, is geslagsdiskriminasie egter wydverspreid en is dit bekend dat dit in byna elke professionele omgewing voorkom. Die mediabedryf is geen uitsondering nie.
[Aangepas uit: https://www.scientificamerican.com/ Besoek op 1 Maart 2021]













[bookmark: _Hlk5302006][bookmark: _Hlk16106081][bookmark: _Hlk3319959]
3.1 [bookmark: _Hlk33389748][bookmark: _Hlk50054554][bookmark: _Hlk28188900]Definieer die term 'diskriminasie' en noem TWEE redes waarom diskriminasie skadelik is vir die individue.
		   (1+2)(3)
(Laer orde) 
[bookmark: _Hlk5302111]
3.2 Verskaf DRIE redes waarom dit moeilik is vir die jeug om diskriminasie wat in 'n skoolkoerant voorkom, uit te wys.
	   	   (3x1)(3)
	 (Laer orde)

3.3 [bookmark: _Hlk66363348]Beskryf TWEE maniere hoe alle jeugdiges vooroordele in die media kan identifiseer.		   (2x2)(4)    
(Middel orde)

3.4 [bookmark: _Hlk66363573]Verduidelik TWEE maniere waarop diskriminasie teen vroue die Suid-Afrikaanse samelewing negatief kan beïnvloed.
	   	   (2x2)(4)
		 (Middel orde)

3.5 [bookmark: _Hlk66363838]Stel DRIE maniere voor hoe die jeug sosiale media kan gebruik om regverdige en gelyke behandeling van vroue in Suid-Afrika te bevorder.		   (3x2)(6)
(Hoër orde)

         [20]
[TOTAAL AFDELING B: 40 PUNTE]


AFDELING C (Keuse)
Beantwoord enige TWEE vrae in hierdie afdeling.
Jou antwoorde moet uit paragrawe bestaan. Punte sal slegs toegeken word vir antwoorde wat in volsinne geskryf is.

Vraag 4

[bookmark: _Hlk16436340][bookmark: _Hlk4398675][bookmark: _Hlk13077138][bookmark: _Hlk28321059] Bestudeer die volgende uittreksel en beantwoord die vrae wat volg.Suid-Afrika: Gewelddadige betogings wat op buitelandse ondernemings gerig is, is in Durban aangemeld
Betogings duur in die middel van Durban voort. Betogers het 'n aantal winkels en besighede in buiteland geplunder en aan die brand gesteek. Verkeeronderbrekings is aangemeld. Die betogings hou verband met oproepe deur plaaslike inwoners om ongedokumenteerde buitelandse burgers uit die land te verwyder om die beskikbaarheid van werk vir Suid-Afrikaanse burgers te verhoog. Soortgelyke betogings het in Februarie 2021 plaasgevind.

Alhoewel die motief agter die aanvalle onduidelik is, is daar 'n geskiedenis van xenofobiese aanvalle op en geweld teen buitelandse ondernemings, spesifiek Afrika- en Suid-Asiatiese ondernemings, in Suid-Afrika. Voorvalle wat op buitelandse vragmotorbestuurders gerig is, is die afgelope maande gerapporteer, en toenemende vlakke van teen-buitelandse sentimente het in die verlede afwisselende aanvalle veroorsaak. Sterftes is tydens geweld wat op Afrika-migrante in Suid-Afrika in 2019 gerig is gerapporteer. Vermy alle protesaksies as ‘n standaardvoorsorgmaatreël.

[Aangepas uit, https://www.garda.com. Besoek op 8 Maart 2021]

[bookmark: _Hlk33469722]Skryf paragrawe oor verantwoordelike burgerskap en gewelddadige betogings.

Gebruik die volgende as riglyn:

· [bookmark: _Hlk66027673]Definieer die term 'xenofobie' en noem TWEE maniere hoe gewelddadige en vernietigende betogings 'n vorm van onverantwoordelike burgerskap kan wees.										   (1+2)(3) 
                                                                                                         (Laer orde)

· Bespreek VIER redes waarom Suid-Afrikaanse burgers van mening mag wees dat burgers hulself moet wend tot gewelddadige en vernietigende betogings.									   (4x2)(8)
                                                                                                      (Middel orde)

· [bookmark: _Hlk66372213]Stel DRIE bevorderingstrategieë wat die regering kan instel voor om die gewelddadige en vernietigende protesaksies teen buitelanders te verminder.       Dui ook in jou antwoorde aan hoe ELKEEN van hierdie strategieë kan lei tot beter mobilisering teen aksies van xenofobie.                                       (3x3)(9)
                                                                                                         (Hoër orde)				                                                                          [20]                                                                                                                     

Vraag 5

Bestudeer die onderstaande spotprent en beantwoord die vrae wat volg.

        [image: ]Vertaal: 
Menseregte

[bookmark: _Hlk27728530][bookmark: _Hlk33469803][Toegang verkry vanaf: https://www.globaltimes.cn. Toegang verkry op 1 Maart 2021]

Skryf paragrawe oor die rol van menseregte.

Gebruik die volgende as riglyn:

· [bookmark: _Hlk16141942][bookmark: _Hlk4398750][bookmark: _Hlk13077203]Definieer die term 'menseregte' en gee TWEE voorbeelde van onlangse menseregteskendings op ‘n globale skaal.					  (1+2)(3)
(Laer orde)                               

· Bespreek VIER rolle van internasionale konvensies en instrumente om te verseker dat menseregte gehandhaaf word.						  (4x2)(8)
		(Middel orde)

· Ontwikkel DRIE strategieë wat internasionale konvensies soos die Verenigde Nasies kan instel om te verseker dat wêreldburgers toegang tot betroubare inligting oor menseregte het. Dui in jou antwoord ook aan hoe ELKE voorstel kan lei tot 'n meer akkurate idee van die kwessies rondom Menseregte in die wêreld.      (3x3)(9)
       (Hoër orde)  
                                                                                                                                [20]	                                                                                                                                                                                                            

Vraag 6
Bestudeer die volgende spotprent en beantwoord die vrae wat volg.

[bookmark: _Hlk28068970][image: ]TRANSFOBIE
Die afkeer van of benadeling van transseksuele of ‘transgender’ mense.
HELLO RUSPE. JY IS 'N RUSPE.
HALLO, EK IS 'N SKOENLAPPER.
Avonture in antropomorfisme
The dislike of or prejudice against transsexual or transgender people.

[Toegang verkry vanaf: https://za.pinterest.com Toegang verkry op 1 Maart 2021]

Skryf paragrawe oor Transfobie as ‘n vorm van diskriminasie in Suid-Afrika.

Gebruik die volgende as riglyn.

· [bookmark: _Hlk33469842][bookmark: _Hlk16438073][bookmark: _Hlk4403840][bookmark: _Hlk13055820]Definieer die term 'Transgender' en noem TWEE redes waarom sosiale media meer geneig is om te diskrimineer teenoor ‘transgender’ mense.	    (1+2)(3)
(Laer orde)

· [bookmark: _Hlk5303741]Verduidelik VIER maniere waarop ‘transgender’ individue sielkundig getraumatiseer kan word deur diskriminasie.				    (4x2)(8)
(Middel orde)

· Beveel DRIE maniere aan hoe Suid-Afrikaners diskriminasie teen ‘transgender’ individue kan opponeer. Dui ook in jou antwoorde aan hoe ELKE aanbeveling die waarskynlikheid van transfobiese diskriminasie aanlyn kan verminder.									    (3x3)(9)
 (Hoër orde)

[20]
[TOTAAL AFDELING C: 40 PUNTE]
TOTAAL = 20 + 40 + 40 = 100
MEMORANDUM

AFDELING A


Vraag 1.1
[bookmark: _Hlk66071341]
1.1.1.   D 
1.1.2.   C 
1.1.3.   A 
1.1.4.   B 
1.1.5.   B 
                                                                                                                          (5x1)(5)

Vraag 1.2

1.2.1.   Sosiale geregtigheid
1.2.2.   Sosiale verantwoordelikheid 
1.2.3    Mensehandel	  
1.2.4.   Partydigheid 
[bookmark: _Hlk28205047]1.2.5.   Basiese dienste
                                                                                                                         (5x1)(5)
                                                                                                                               	

1.3  Beantwoord die volgende vrae deur die antwoord langs die vraag nommers 
       (1.3.1 tot 1.3.3) in die ANTWOORDEBOEK / FOLIO verskaf te skryf. Skryf jou
       antwoorde in volsinne.
							          

1.3.1    Verskaf TWEE maniere waarop die jeug met gemeenskapsdiensprojekte
           kan help.								              (2x1)(2)
                                                                                                                     (Laer orde)

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir EEN punt elk.

· Hulle kan kennis versamel oor wat hul gemeenskap nodig het en hierdie idees in reeds gevestigde projekte implementeer / binne hul eie projek skep en werk. 
· Hulle kan deelneem aan aktiwiteite wat aangebied word deur gemeenskapsdienste wat hul gemeenskap 'n beter plek maak, bv. skoonmaak van die strand, die bou van 'n biblioteek, ens. 
· Hulle kan optree teen sosiale, ekonomiese en omgewingsonregte in die gemeenskap as deel van hul pligte in die gemeenskapsdiensorganisasie. 
· Hulle kan sosiale media / openbare veldtogte begin / help om bewustheid te skep vir die ongeregtigheid van die gemeenskap waarteen die gemeenskapsdiensorganisasie veg. 
· Hulle kon vriende en geliefdes bymekaarroep om hulle te help terwyl hulle aan 'n projek werk om dit meer effektief te maak. 
  
  1.3.2	Bespreek DRIE maniere hoe die lewering van basiese dienste as wanbestuur 
           beskou kan word.							              (3x2)(6)
							   	                           (Middel orde)   
[bookmark: _Hlk65685938]
Enige DRIE van die onderstaande of relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Die keuse van verskaffers op grond van geld/wins in plaas van in die beste belang van die publiek. 
· Die media gebruik om verkeerde inligting oor dienslewering te gee, eerder as om deursigtig te wees  om hul wandade of korrupsie weg te steek. 
· Diensverskaffers neem nie verantwoordelikheid vir hul optrede nie  maar gee ander die skuld vir die wanbestuur van situasies. 
· Vertraging of uitstel van dienste of nie dienste betyds lewer nie  wat lei tot die ongerief vir diegene wat daarop vertrou. 


1.3.3	Beveel EEN manier aan waarop die jeug by die bevordering van menseregte-organisasies betrokke kan raak.						    (1x2)(2)
                                                                                                       (Hoër orde)

Enige EEN van die onderstaande of enige relevante antwoord vir TWEE punte.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Hulle kan organisasies op sosiale media volg / of / hulle kan organisasies op verskeie sosiale media platforms deel en bevorder wat hierdie organisasies sal help om 'n breër/grote gehoor te bereik. 
· Hulle kan ondersoek instel na 'n organisasie in hul plaaslike gemeenskap wat deur middel van veldtogte of oortuigings die gemeenskap bevoordeel hul geliefdes ook aanmoedig om betrokke te raak deur die positiewe uitwerking daarvan op hul lewens sowel as die gemeenskap te demonstreer. 
· Hulle kan by hul skool- / kerk- / sportklubgemeenskapsuitreikprogramme aansluit en met ander in die gemeenskap kommunikeer wat sal help om bewustheid te verhoog deur middel van sosiale interaksie, aangesien lede van die gemeenskap sal sien dat hulle betrokke raak en gemotiveerd kan wees om dieselfde te doen . 
                                         
                                                                                                                  
  [TOTAAL AFDELING A: 20 PUNTE]






AFDELING B (Verpligtend)
Beantwoord al die vrae in hierdie afdeling.

Vraag 2	

2.1     Definieer die term 'armoede' en noem DRIE redes vir die hoë vlakke van
         armoede in Suid-Afrika.						             (1+3)(4)
                                                                                                                    (Laer orde)

Armoede: toestand van uiters arm wees / onder die broodlyn leef.

Enige DRIE van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir EEN punt elk.

· Baie het hul werk verloor weens Covid-19
· Korrupsie het daartoe gelei dat die armes misbruik is sodoende nie uit die armoedesiklus kon onsnap nie. 
· Daar is te min poste beskikbaar 
· Voedsel- en basiese dienste word duurder, sodat die minimum loon nie meer voldoende is nie
· Hulle sit vas in 'n armoedesiklus en kan nie hul omstandighede verbeter nie. 


2.2	Gee TWEE redes hoekom armoede 'n negatiewe uitwerking op die plaaslike
           gemeenskap het.	          						             (2x1)(2)
										        (Laer orde)

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir EEN punt elk.

· Misdaadsyfers sal toeneem omdat mense moet steel om te kan oorleef. 
· Kinders sal miskien moet werk in plaas van om hul skoolopleiding te voltooi 
· Mense is te honger, gefokus op hul basiese behoeftes as om in die gemeenskapsbehoeftes te voorsien / gemeenskap te verbeter. 
· Min of geen geld vir sanitêre toestande nie. 
· Oorbevolking omdat mense nie groot huise kan bekostig nie / daar is 'n gebrek aan ruimte in arm gemeenskappe. 


2.3     	Verduidelik TWEE maniere waarop 'n voedingskema en 'n gebalanseerde maaltyd die gesondheid van diegene wat in armoede leef, kan verbeter.
				 							   (2x2)(4)
(Middel orde)





Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Dit verhoog hul immuunstelsels , wat sal help om infeksies of siektes as gevolg van onhigiëniese toestande te bekamp (hulle kan spesifieke toestande noem, bv. Hartsiektes, diabetes, MIV, TB, ens.)
· Hulle sal meer energie hê om te oefen , wat ook sal baat om hul liggaam se funksie optimaal te verbeter / op 'n gesonder manier te help / help om bloeddruk, hartsiektes, ens. 
· Gesonde kos verbeter ook geestesgesondheid  aangesien hulle liggaam optimaal sal funksioneer om chemiese wanbalanse, ens. beter te kan hanteer 
· Gesonde kos kan help om skade wat ondervoeding op die liggaam het te bekamp deur die belangrikste voedingstowwe te vervang wat die liggaam lankal nie meer gehad het nie. (sterker tande, bene, ens.) 


2.4	Beskryf DRIE maniere waarop mense wat in armoede leef, ongelyke 
toegang tot onderwys tydens die Covid-19-pandemie gehad het.	 (3x2)(6)							   		   (Middel orde) 
 
Enige DRIE van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Tydens inperking het leerders wat in armoede lewe, dikwels nie toegang tot die internet gehad nie / het geen data vir die internet gehad nie  wat beteken dat hulle agter was met werk wat ander leerders tuis aanlyn gedoen het. 
· Skole in verarmde gebiede het nie altyd toegang tot genoeg PBT / veiligheidstoerusting om die Covid-19-virus te hanteer nie, wat kan beteken dat hierdie skole meer gereeld kan toemaak weens 'n groot aantal infeksies / of / kinders kan hê om die moeilike keuse te maak om nie skool toe te gaan nie, omdat hulle voel dat die omstandighede onveilig is.
· Leerders kan miskien nie tuis werk inhaal wat hulle gemis het en tegnologie benodig nie, aangesien die meeste arm huishoudings nie genoeg tegnologiese toestelle het om met skoolgaande kinders te deel nie. 
· As gevolg van dubbelskof stelsel(platonering), moet onderwysers hoofsaaklik op handboeke staatmaak sodat leerders werk tuis kan inhaal,  maar diegene wat minderbevoorregte skole bewoon, kan dit moontlik nie doen nie omdat baie skole in Suid-Afrika nie genoeg handboeke vir almal in die land het nie skool. 
· Minderbevoorregte skole het nie genoeg geld om notas te druk nie, wat beteken dat alle werk in die klas behandel en neergeskryf moet word, wat beteken dat hulle meer tyd sal neem in meer bevoorregte skole om dieselfde hoeveelheid inhoud te dek. 



2.5	Ontwikkel TWEE programme wat ondernemings kan instel om armoede in hul
           gemeenskappe te verminder.	        				              (2x2)(4)
                                                                                                                    (Hoër orde)                                                                                                                                                                        

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Hulle kan werknemers vra om ekstra kos, klere, ensovoorts saam te bring om by die onderneming te gaan aflaai - wat meer mense in die gemeenskap kan help om in die behoeftes van diegene wat in armoede leef, te voorsien. 
· Die maatskappy kan finansiële skenkings aan liefdadigheidsorganisasies of voedingsskemas maak, sodat hierdie organisasies kan voorsien in die spesifieke behoeftes van mense wat in armoede leef. 
· Hulle kan 'n bewusmakingsveldtog in hul kantore opstel / 'n bewusmakingsveldtog in die gemeenskap finansier, sodat diegene wat kan help, van die probleem sal weet en kan uitvind hoe om te help. 
· Die onderneming kan werksgeleenthede skep / of / toesien dat werksgeleenthede aan waardige kandidate in die gemeenskap wat werkloos is, sodat die individue kan help om hulself en hul gesinne te onderhou deur hul verdienste te gebruik. 
· Die onderneming kan 'n leerling- / beursprogram vir mense in nood vir die gemeenskap begin, sodat hulle hulself kan opvoed en in 'n beter posisie is om werk te verwerf. 
                                                                                                                                                                     		[20]

















Vraag 3

3.1 Definieer die term 'diskriminasie' en noem TWEE redes waarom diskriminasie skadelik is vir die individue.		   (1+2)(3)
(Laer orde) 

Diskriminasie: die onregverdige of benadeling van verskillende kategorieë mense, veral op grond van ras, ouderdom, geslag of gestremdheid. 

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir EEN punt elk.

· Kan lei tot lae selfbeeld of gevoelens van waardeloosheid.
· Mense wat diskriminasie ervaar, kan geestesgesondheidsprobleme ontwikkel as gevolg van die trauma / of / voortdurende las van diskriminasie 
· Hulle kan geleenthede in die werkplek / skoolomgewing verloor weens mense met gesag wat diskriminerende sienings huldig. 
· Mense kan fisiese skade berokken omdat ander voel dat dit 'aanvaarbaar' is om hulle te boelie, hulle te konfronteer / aan te rand, ens. 


3.2 Verskaf DRIE redes waarom dit moeilik is vir die jeug om diskriminasie wat
in 'n skoolkoerant voorkom, uit te wys.	   	   (3x1)(3)
	      (Laer orde)

Enige DRIE van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir EEN punt elk.

· Hulle vrees die mense / onderwysers / leerders wat in beheer is van die koerant. 
· Hulle glo dalk dat hulle nie ernstig opgeneem sal word nie. 
· Hulle dink dat hul eweknieë nie saamstem en met hulle sal spot . 
· Daar kan 'n kultuur van diskriminasie by die skool wees en dit is te moeilik om daarteen te veg. 


3.3 Beskryf TWEE maniere hoe alle jeugdiges vooroordele in die media kan identifiseer.		 (2x2)(4)  
                                                                                                       (Middel orde)





Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(d.w.s EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Hulle kan vra dat die bronne van die inligting opgevolg word en kyk of die inligting gegrond isop feite en nie bloot opinie. 
· Hulle kan verder navorsing doen oor die onderwerp om te sien of hierdie nuus gerugsteun word deur ander bronne wat waarskynlik nie bevooroordeeld is nie, en wat betroubaar is en bekend is as objektief. 
· Hulle kan kyk of die inligting afkomstig is van 'n betroubare bron wat feite nagaan en dit daarom onwaarskynlik is dat hulle valse inligting  verskaf / bevooroordeeld is of mislei. 
  

3.4 Verduidelik TWEE maniere waarop diskriminasie teen vroue die Suid-Afrikaanse samelewing negatief kan beïnvloed.	   	   (2x2)(4)
		 (Middel orde)

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Omdat ongeveer die helfte van die personeellede  laat voel word asof hulle minderwaardig is,  wil hulle hulself nie in hul loopbane verbeter nie wat kan lei tot minder ekonomiese ontwikkeling en groei vir ons land. 
· Voortdurende bombardement van negatiewe stereotipes, kwetsende aanmerkings en / of fisiese skade wat vroue ervaar, kan daartoe lei dat mense onttrek van deelname aan en dus nie bydra tot die verbetering van ons samelewing nie (deur sosiale interaksie, uitreike, openbare deelname, ens.). 
· Voortdurende vrees vir verwerping of om hulle waardeloos te laat voel  kan daartoe lei dat vroue nuwe, innoverende idees weerhou wat Suid-Afrika andersins sou kon verbeter. 
· Vroue kan hulle tot geweld / onveilige optrede / omgekeerde diskriminasie wend as 'n manier om hulself teen skade/ diskriminasie te beskerm. 


3.5 Stel DRIE maniere voor hoe die jeug sosiale media kan gebruik om regverdige en gelyke behandeling van vroue in Suid-Afrika te bevorder.		   (3x2)(6)
                                                                                                          (Hoër orde)

Enige DRIE van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Hulle kan die publiek waarsku oor die gevare van diskriminasie teen vroue deur te wys op die negatiewe gevolge wat dit op individue en die samelewing as geheel het. 
· Hulle kan nuttige webwerwe deel met akkurate inligting of hulplyne, sodat diegene wat diskriminasie ervaar op grond van hul geslag, kan weet dat dit verkeerd is en makliker hulp kan soek. 
· Hulle kan belanghebbendes / individue wat die diskriminasie van vroue onderskryf, in die openbaar veroordeel, sodat die publiek weet om hierdie mediaplatforms / bronne te vermy / boikot. 
· Hulle kan druk plaas op individue wat diskriminasie van vroue op hul sosiale mediaplatforms bevorder het om hul uitsprake terug te trek / die fout in die openbaar te erken sodat hulle nie aanvaar dat diskriminasie die norm is nie, omdat hulle dit nie meer oral in die sosiale media sien nie. 
· Hulle kan individue beboet of verbied wat diskriminasie van vroue met behulp van hul platforms versprei, sodat hierdie individue of die publiek in die toekoms minder geneig is om diskriminerende inligting te publiseer. 

         [20]
[TOTAAL AFDELING B: 40 PUNTE]

AFDELING C (Keuse)
Beantwoord enige TWEE vrae in hierdie afdeling.
U antwoorde moet uit paragrawe bestaan. Punte sal slegs toegeken word vir antwoorde wat in volsinne geskryf is.

Vraag 4


Definieer die term 'xenofobie' en noem TWEE maniere waarop gewelddadige en vernietigende betogings 'n vorm van onverantwoordelike burgerskap kan wees.
			   	 							   (1+2)(3) 
(Laer orde)

Xenofobie: vrees en haat vir vreemdelinge of buitelanders of vir enigiets vreemd of uitheems

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir EEN punt elk.
· Die burgers wat aan geweld en vernietiging deelneem, ontwrig die regering. 
· Hulle onderbreek dienslewering. 
· Die negatiewe gevolge van die gewelddadige en vernietigende protes kan die soeke na 'n oplossing belemmer. 


Bespreek VIER redes waarom Suid-Afrikaanse burgers van mening mag wees dat burgers hulself moet wend tot gewelddadige en vernietigende betogings.	   (4x2)(8)
                                                                                                                 (Middel orde)

Enige VIER van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Hulle voel miskien dat onwettige immigrasie toegeneem het tot 'n punt waar dit die hele Suid-Afrikaanse bevolking raak, en daarom kan hulle glo dat hulle hul 'plig' doen en die belange van alle Suid-Afrikaners verteenwoordig deur te betoog. 
· Hulle is dalk bang vir die toestroming van immigrante weens vals inligting en voel dat hulle die toestroming hardhandig moet hanteer om van die buitelanders ontslae te raak op 'n manier wat verdere immigrasie sal ontmoedig.
· As gevolg van die groot aantal immigrante wat werk en moontlik geld kan uitvoer, kan Suid-Afrikaners kwaad wees oor die potensiële verlies aan inkomste vir ons ekonomie en hul frustrasies deur geweld en vernietiging uithaal. 
· Hulle voel dalk asof die arbeidsmarkprobleem meer vererger het as wat die regering kan hanteer en kan dus voel dat individue standpunt moet inneem, en dit is die enigste manier om hul boodskap oor te dra. 
· Hulle voel miskien dat owerhede nie genoeg doen op die immigrasiefront nie. Dit is dus die enigste manier om hul ongelukkigheid oor die immigrasie-situasie onder die regering se aandag te bring. 
· Hulle voel miskien dat die onwettige immigrant / arbeidsmarksituasie so ernstig is dat dit onmiddellik aandag moet kry, wat die normale prosedures nie vinnig genoeg fasiliteer nie. 
· Hulle was dalk nie bewus van hoe om eers ander maniere te volg nie en voel dat dit die enigste opsie is om tot protesoptrede oor te gaan. 

Stel DRIE bevorderingstrategieë wat die regering kan instel voor om die gewelddadige en vernietigende protesaksies teen buitelanders te verminder.Dui ook in jou antwoorde aan hoe ELKEEN van hierdie strategieë kan lei tot beter mobilisering teen aksies van xenofobie.                                                           (3x3)(9)
 (Hoër orde)

Enige DRIE van die onderstaande of relevante antwoorde vir DRIE punte elk.
(d.w.s. EEN punt vir stelling, EEN punt vir kwalifisering / verduideliking, EEN punt vir uitkoms)

· Die regering kan bekende figure / beroemdes kry om 'n antiksenofobie-veldtog te onderskryf wat sal verseker dat hul aanhangers meer geneig is om die beweging te ondersteun wat kan lei tot meer stemme wat teen vreemdelingehaat uitspreek en veg. 
· Hulle kan verskeie nuusbronne benader en adviseer dat protesaksies of xenofobiese aanvalle op alle platforms negatief aangeteken word. Dit beteken dat dit meer mense bewus sal maak van die verskrikking van hierdie saak en teen hierdie ontwrigtende gedrag wil veg.
· Hulle kan oorlewendes / polisie / owerhede oor xenofobie laat praat sodat die publiek opgelei kan word met die relevante feite en akkurate inligting kan hê. Dit beteken dat hulle bewus sal wees van die omvang en gruwels wat verband hou met xenofobiese aanvalle en meer geneig sal wees om xenofobie te bestry. 
· Hulle kan veelvuldige mediamediums gebruik om 'n antiksenofobie-veldtog bewus te maak, soos sosiale media, TV-advertensies en plakkate. Dit beteken dat dit meer geleenthede sal hê om die bevolking vinniger te bereik wat meer steun sal kry en vinniger kan volg. 

			 [20]                                                                                                                     





Vraag 5

Definieer die term 'menseregte' en gee TWEE voorbeelde van onlangse menseregteskendings op wêreldwye skaal.	            				  (1+2)(3)
(Laer orde)  

Menseregte: 'n reg, so word geglo, aan elke persoon behoort. 

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir EEN punt elk.
· Mense wat hul woonplek verloor weens armoede of Covid-regulasies
· Voedselonsekerheid as gevolg van armoede, werkverlies, voedseltekorte
· Kinders / mense word onderwys geweier weens seks, geslag, ras, ens 
· Daar is 'n toename in geweld of skade / mense ervaar geweld en word seergemaak. 


Bespreek VIER rolle van internasionale konvensies en instrumente om te verseker dat menseregte gehandhaaf word.								(4x2)(8)
                                                                                                                         (Middel orde)

Enige VIER van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Stel menseregteskendings bloot sodat die publiek bewus is van watter regte geskend word. 
· Openbaar onwettige aktiwiteite, korrupsie en wanbestuur sodat diegene wat menseregte skend, verantwoordelik gehou kan word. 
· Om burgers oor hul regte en verantwoordelikhede in te lig en in kennis te stel sodat hulle in staat is om tot aksie oor te gaan en goed ingeligte besluite oor hul regte te neem. 
· Bespreek die ingewikkeldheid van menseregte en hul relevansie vir burgers, in detail sodat burgers ingeligte keuses in hul daaglikse lewens kan neem en volgens die grondwet kan optree. 
· Identifiseer menseregtekwessies in die land en gemeenskap sodat owerhede kan optree om menseregte op groot skaal te handhaaf.
· Bevorder besprekings en debatte oor menseregte sodat mense blootgestel kan word aan en hopelik 'n uiteenlopende en diverse begrip van menseregte kan verstaan. 
· Publiseer die suksesse van menseregteveldtogte en inspirerende mense wat hulle voorstaan ​​ aangesien dit nasiebou / nasionale trots sal bevorder, terwyl menseregtekwessies aangepak word / of dat dit die regte manier van optrede sal modelleer sodat alle mense hul basiese regte kan geniet. 






Ontwikkel DRIE strategieë wat internasionale konvensies soos die Verenigde Nasies kan instel om te verseker dat wêreldburgers toegang tot betroubare inligting oor menseregte het. Dui in u antwoord ook aan hoe ELKE voorstelle kan lei tot 'n meer akkurate idee van die kwessies rondom Menseregte in die wêreld.					  (3x3)(9)
(Hoër orde)

Enige DRIE van die onderstaande of relevante antwoorde vir DRIE punte elk.
(d.w.s. EEN punt vir stelling, EEN punt vir kwalifisering / verduideliking, EEN punt vir uitkoms)

· Hulle kan saam met lande en gemeenskappe werk om 'n baie streng beleid te hê, sodat almal presies weet watter bronne / joernalistiek aanvaarbaar is. Dit sal verseker dat hulle minder geneig is om oortredings in hul joernalistiek en media oor die hoof te sien. 
· Daar kan veelvuldige kontrolemaatreëls (check and balances) wees wat joernaliste en die media moet slaag voordat 'n storie gepubliseer word sodat alles wat gepubliseer is, verskeie kere gekontroleer is en op hierdie manier is dit minder waarskynlik dat inligting onwaar is. 
· Hulle kan verseker dat hulle as vennootskap deurlopende opleiding en professionele ontwikkelingskursusse aanbied aan alle belangstellendes om hul joernaliste op datum te hou. Dit sou verseker dat alle joernaliste en media ten volle bewus is van nuwe protokolle om die beste en betroubaarste nuus te kry. 
· Hulle kan ongeskeduleerde ondersoeke op mediaplatforms uitvoer sodat hulle vinnig enige fout of oortredings kan opspoor.  Dit beteken dat hulle maatreëls kan tref om oortredings betyds reg te stel en te verseker dat dit nie weer gebeur nie
· Hulle kan 'n platform bied vir die publiek om moontlike onakkurate of skadelike mediadekking oor menseregtekwessies / -veldtogte te rapporteer, sodat hulle bewus gemaak kan word van probleme wat hulle nie geantisipeer het nie.  Dit sal hulle in staat stel om 'n meer uiteenlopende begrip te hê van wat aanvaarbaar is deur die publiek
													    										      [20]















Vraag 6

Definieer die term 'Transgender' en noem TWEE redes waarom sosiale media mense meer geneig is om te diskrimineer teenoor transgender.		   (1+2)(3)
(Laer orde)

Transgender: mense wie se geslagsidentiteit die teenoorgestelde is van hul toegekende geslag  (laat ook as die sambreelterm toe, wat ook mense kan insluit wat nie-binêr of ‘queer’ is.)

Enige TWEE van die onderstaande of relevante antwoorde vir EEN punt elk.
Sosiale media maak mense meer geneig om te diskrimineer teen transgender individue omdat:
· daar is 'n gevoel van anonimiteit aanlyn. 
· dit is moeilik om te polisieer wat aanlyn gesê word. 
· daar is 'n kultuur wat haatspraak / kwetsende kommentaar op sosiale media ondersteun. 
· baie mense lewer kommentaar in die hitte van die oomblik sonder om te dink aan hoe dit ander kan benadeel. 


Verduidelik VIER maniere waarop transgender individue sielkundig getraumatiseer kan word deur diskriminasie.					    	              (4x2)(8)
                                                                                                                 (Middel orde)

Enige VIER van die onderstaande of enige relevante antwoorde vir TWEE punte elk.
(dws EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifisering / verduideliking)

· Individue kan sosiaal geïsoleer en moedeloos voel omdat hulle voel dat die gemeenskap teen hulle is / wil skade berokken. 
· Individue kan diep seergemaak word deur vorige trauma / gebeure in die verlede wat deur die haatspraak geaktiveer word en hulle kan hul trauma moontlik herleef. 
· Haatspraak en diskriminasie kan vrees in die transgendergemeenskap veroorsaak  omdat hulle nie weet of wat gesê word, tot verdere gewelddadige optrede teen hul gemeenskap kan lei nie. 
· Dit kan daartoe lei dat individuele mense hulself haat / vertroue in hulself verloor en hul reis van selfontdekking verloor as gevolg van bombardering met haat- en beledigende opmerkings. 
· Mense kan oorweldig voel deur die negatiwiteit en begin onttrek uit die samelewing omdat hulle nie die voorkoms van negatiewe boodskappe teen hulle kan hanteer nie. 
· Dit kan veroorsaak dat mense in die transgendergemeenskap hoop op 'n beter / meer liberale samelewing verloor en depressief raak,  omdat hulle glo dat die samelewing nie verander nie, ondanks alles wat gedoen is om transfobie te vermy. 

Beveel DRIE maniere aan hoe Suid-Afrikaners diskriminasie teen ‘transgender’ individue kan opponeer. Dui ook in jou antwoorde aan hoe ELKE aanbeveling die waarskynlikheid van transfobiese diskriminasie aanlyn kan verminder.	    (3x3)(9)
 (Hoër orde)

Enige DRIE van die onderstaande of relevante antwoorde vir DRIE punte elk.
(d.w.s. EEN punt vir stelling, EEN punt vir kwalifisering / verduideliking, EEN punt vir uitkoms)

· Individue kan in die kommentaarafdelings geopenbaar gemaak word en veroordeel word  sodat ander weet dat hulle teen sulke gedrag is / haatspraak onaanvaarbaar is.  Dit kan die oortreder (s) genoeg in die verleentheid stel dat hulle in die toekoms sulke opmerkings vermy. 
· Individue kan enige gevalle van transfobie en / of haatspraak aan die gasheer / sosiale media-platform rapporteer sodat dit verwyder kan word.  Dit kan die kultuur van aanvaarding rondom transfobie en haatspraak verminder, omdat daar minder voorbeelde sal wees. 
· Individue kan meer aktiewe gesprekke begin voer met die oortreder (s) van haatspraak en transfobiese individue en hulle kan verduidelik waarom dit wat hulle sê skadelik is. Dit sal lei tot 'n meer ingeligte nasie en die vermindering van transfobie of haatspraak wat gebaseer is op verkeerde inligting. 
· Gemeenskappe kan artikels of inskrywings (posts) deel wat teen transfobie of haatspraak is  en verhale deel wat toon hoe dit ander seermaak, sodat mense bewus is van die gevolge van transfobie of haatspraak.  Dit kan 'n meer empatiese gemeenskap skep wat nie dade van transfobie of haatspraak pleeg nie, omdat hulle omgee vir hul landgenote. 
[20]
[bookmark: _Hlk53740535]
[TOTAAL AFDELING C: 40 PUNTE]

TOTAL = 20 + 40 + 40 = 100
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